
 

Ресурсний працівник: 

профілактика професійного 

вигорання  
Державна служба зайнятості запрошує на вебінар, під час якого навчить 

ефективно управляти енергією та ресурсами, щоб уникнути професійного 

вигорання і залишатися продуктивним! 

 

 Дата проведення: 23 липня 2025 

 

 Час: 10:00 

 

 Формат: онлайн  

 

 Спікер: Наталія Ільєва — психологиня Хмельницької обласної 

служби  зайнятості  

 

Обов’язкова реєстрація за посиланням! 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOTP9kN_kSV7M2Rrztu6MCrZlzy9JPW7bx0oD1ivgnYE5szg/viewform

