
БЕЗПЕКА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ТА ОСНОВИ ОХОРОНИ ПРАЦІ 
 

Заплановані результати навчання:  

Мета вивчення навчальної дисципліни: надання сучасних теоретичних знань, 

умінь і навичок, необхідних майбутнім фахівцям у різних галузях харчової промисловості 

для ефективного вирішення питань безпеки життєдіяльності та охорони праці у сфері їх 

професійної діяльності, формування у здобувачів вищої освіти відповідальності за 

особисту та колективну безпеку і усвідомлення необхідності обов’язкового виконання в 

повному обсязі заходів гарантування безпеки праці на робочих місцях та безпеки 

життєдіяльності у надзвичайних ситуаціях. 

 Основні завдання навчальної дисципліни: вивчення оптимальних параметрів 

життєдіяльності; з'ясування умов формування небезпек; прогнозування небезпек, 

визначення методів та засобів попередження та зменшення впливу негативних чинників 

на людину, колектив, соціум; оволодіння системами формування та підтримання здоров’я 

та забезпечення гармонійного розвитку. 

Компетентності: 

Загальні:  

ЗК 6. Здатність працювати в команді. 

ЗК 9. Уміння розв’язувати поставлені задачі та приймати відповідні обґрунтовані 

рішення. 

Спеціальні: 

СК 11. Здатність розробляти та впроваджувати ефективні методи організації праці, 

нести відповідальність за професійний розвиток окремих осіб та/або груп осіб. 

 

Програмні результати навчання: 

ПРН 1. Знати і розуміти основні концепції, теоретичні та практичні проблеми в 

галузі харчових технологій.  

ПРН 2. Виявляти творчу ініціативу та підвищувати свій професійний рівень 

шляхом продовження освіти та самоосвіти. 

ПРН 4. Проводити пошук та обробку науково-технічної інформації з різних джерел 

та застосовувати її для вирішення конкретних технічних і технологічних завдань.  

ПРН 5. Знати наукові основи технологічних процесів харчових виробництв та 

закономірності фізико-хімічних, біохімічних і мікробіологічних перетворень основних 

компонентів продовольчої сировини під час технологічного перероблення. 

ПРН 18. Мати базові навички проведення теоретичних та/або експериментальних 

наукових досліджень, що виконуються індивідуально та/або у складі наукової групи.  

ПРН 19. Підвищувати ефективність роботи шляхом поєднання самостійної та 

командної роботи. 

 

Програма навчальної дисципліни: 

Тема 1. Категорійно-понятійний апарат з безпеки життєдіяльності. Таксономія 

небезпек. Ризик як оцінка небезпек.  

Тема 2. Природні загрози, характер їхніх проявів та дії на людей, тварин, рослин, 

об’єкти господарювання.  

Тема 3. Техногенні небезпеки та їх наслідки.  

Тема 4. Соціально-політичні небезпеки, їх види та характеристики. Соціальні та 

психологічні чинники ризику. Основи здорового способу життя. Поведінкові реакції 

населення у надзвичайних ситуаціях.  

Тема 5. Застосування ризик-орієнтовного підходу для побудови імовірнісних 

структурно-логічних моделей виникнення та розвитку надзвичайної ситуації.  

Тема 6. Менеджмент безпеки, правове забезпечення та організаційно-

функціональна структура захисту населення та адміністративно-територіальних об’єктів у 



надзвичайній ситуації.  

Тема 7. Загальні питання охорони праці. Правові та організаційні основи охорони 

праці.  

Тема 8. Організація охорони праці на підприємстві. Навчання з питань охорони 

праці.  

Тема 9. Профілактика травматизму та професійних захворювань.  

Тема 10. Основи фізіології, гігієни праці та виробничої санітарії.  

Тема 11. Основи виробничої безпеки.  

Тема 12. Основи пожежної профілактики на виробничих об’єктах. 

 
Трудомісткість  
Загальна кількість годин 90 год  

Кількість кредитів 3,0  

Форма семестрового контролю екзамен. 


