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1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

1.1. Правила безпеки під час проживання в студентських гуртожитках 
Полтавського державного аграрного університету (далі - Правила) поширюються 
на всіх мешканців студентських гуртожитків Полтавського державного аграрного 
університету.
1.2. Гості, які тимчасово перебувають у гуртожитках, зобов’язані дотримуватися 
встановлених Правил. Відповідальність за ознайомлення гостей із цими Правилами 
та за їхню поведінку несе мешканець, який їх запросив.

1.3. Правила розроблено відповідно до «Положення про організацію роботи з 
охорони праці та безпеки життєдіяльності учасників освітнього процесу в 
установах і закладах освіти», затвердженого наказом Міністерства освіти і науки 
України від 26.12.2017 №1669.

1.4. Інструктаж за цими Правилами проводиться завідувачем гуртожитку під 
підпис у журналі реєстрації інструктажів.

1.5. За невиконання даних Правил мешканці гуртожитку несуть відповідальність 
згідно з чинним законодавством України.

1.6. Терміни, що наведені у цих Правилах, мають таке значення:

Територія гуртожитку -  сукупність адміністративних будівель та адміністративної 
території, що належить до Полтавського державного аграрного університету.

2. ПРАВИЛА БЕЗПЕКИ ПІД ЧАС ПРОЖИВАННЯ В ГУРТОЖИТКУ

2.1. Мешканці гуртожитку зобов’язаний дати про особисту безпеку і здоров’я, а 
також про безпеку та здоров’я оточуючих людей під час знаходження на території 
Гуртожитку.

2.2. При поселенні майбутній мешканець зобов’язаний ознайомитись з вимогами 
даних правил, (Порядком дій у разі пожежі) правилами пожежної безпеки, шляхами 
евакуації в укриття та розташування засобів пожежогасіння.

2.3. Мешканці гуртожитку повинні:

• дбати про особисту безпеку і здоров’я, також про безпеку та здоров’я 
оточуючих під час знаходження на території гуртожитку.

• забезпечувати своєчасне прибирання кімнат;
• не сидіти на підвіконниках відкритих вікон, не бігати в коридорах 

гуртожитку;
• не підходити близько до внутрішніх балконів та не перехилятись через них, 

не спускатись перилами сходів;
• не допускати грубощів, образ, застосування протиправних дій до оточуючих 

при вирішенні конфліктних ситуацій;
• в холодну пору року необхідно перемішуватись та стояти на відстані від



будівель та споруд, враховуючи можливість падіння бурульок, зсуву снігу та льоду 
з покрівель.

• У разі пересування ліфтом слід виконувати правила користування ним:

- не затримувати та не прикладати зусилля для відкриття та закриття дверей;
- не перевантажувати ліфт, не розгойдувати кабіну, не стрибати у ліфті;
- ліфти гуртожитку не передбачені для великогабаритних предметів, тому під 

час поселення або виселення це необхідно врахувати;
- повідомляти про будь-які несправності завідувача гуртожитку;
- не спиратися на двері під час руху ліфта;
- якщо кабіна ліфту зупинилась через відключення світла або несправність, то 

самостійно намагатися вийти з ліфту заборонено. В цьому випадку 
скористайтесь кнопкою аварійного виклику диспетчера та чітко поясність 
ситуацію вказавши адресу гуртожитку.

2.4. Мешканцям гуртожитку забороняється:

• з’являтися в стані наркотичного чи алкогольного сп’яніння, а також 
розпивати спиртні напої, вживати наркотичні або токсичні речовини на території 
гуртожитку. Порушника виселяють з гуртожитку згідно з Правилами внутрішнього 
розпорядку в студентських гуртожитках;

• недбало ставитися до приміщень, меблів, обладнання та інвентарю;
• палити у кімнатах та приміщеннях загального користування;
• проходити за тимчасові огородження та де встановлені знаки «стороннім вхід 

заборонено», «прохід заборонено»;
• самовільне виправлення електроприладів, мережної проводки, іншої техніки 

та обладнання;
• залишати без нагляду комп’ютер та іншу техніку в робочому режимі у 

кімнатах;
• використовувати електричні та інші прилади для додаткового обігріву 

кімнати;
• готувати їжу безпосередньо у кімнатах;
• накривати легкозаймистими матеріалами лампи, торшери та інші 

електросвітильники;
• застосовувати саморобні електрозапобіжники в приладах електрозахисту;
• прибирання приміщень, чистити меблі та інші поверхні з використанням 

легкозаймистих речовин;
• приносити на територію гуртожитку будь-які небезпечні хімічні, токсичні 

або вогненебезпечні речовини;
• переставляти меблі в житлових кімнатах, блокувати меблями, обладнанням 

та іншими предметами проходи і виходи з кімнат, евакуаційні проходи і виходи;
• складати сміття та побутові відходи в місцях, не призначених для цього.



3. ПРАВИЛА ЕЛЕКТРОБЕЗПЕКИ В ГУРТОЖИТКУ

3.1. Основні небезпечні та шкідливі фактори, які можуть виникнути при 
користуванні електропобутовими приладами:

• опіки;
• ураження електричним струмом;
• надмірна дія електромагнітного та мікрохвильового випромінювання 

приладу.

3.2. Забороняється:

• користуватися несправними електропобутовими приладами;
• самостійно виконувати будь-який ремонт електричних пристроїв, пов'язаний 

з розбиранням корпусу, а також вносити зміни в конструкцію електроприладу;
• вмикати в електромережу електроприлади та пристрої потужність яких 

перевищує дозволену для електромережі гуртожитку;
• експлуатація кабелів і проводів з пошкодженою ізоляцією або такою, що в 

процесі експлуатації втратила захисні властивості;
• застосування саморобних подовжувачів;
• користуватися приладом якщо розетка, у яку буде підключатися 

електроприлад не має заземлення;
• загороджувати вентиляційні отвори електроприладів;
• використовувати побутові електронагрівальні прилади без негорючих 

підставок та (або) в місцях, де їх застосування не передбачено нормативними 
документами, що діють в Університеті;

• використовувати саморобні побутові електронагрівальні прилади;
• залишати працюючі електронагрівальні прилади без нагляду.

4. ПРАВИЛА ЕКСПЛУАТАЦІЇ ГАЗОВОГО ПОБУТОВОГО ОБЛАДНАННЯ

4.1. Під час використання газового обладнання необхідно дотримуватись вимог 
безпечної експлуатації побутового газового устаткування:

• перед користуванням газовими приладами відчинити кватирку (фрамугу) 
вікна в приміщенні;

• своєчасно міняти застаріле газове обладнання;
• після закінчення користування газовими приладами перекривати крани на 

приладах та перед ними;
• тримати газові прилади в чистоті та справному стані.

Категорично забороняється:

• самовільно ремонтувати, замінювати, вносити зміни в конструкцію, 
переносити газові прилади, а також здійснювати реконструкцію приміщень, де



встановлені газові прилади;
• відключати автоматику безпеки та проводити її регулювання;
• користуватися газом при несправності газових приладів, автоматики, 

запірної арматури і газових балонів;
• користуватися газовими приладами при відсутності тяги або наявності 

зворотної тяги в димоході та вентиляційному каналі;
• користуватися газом при порушенні щільності кладки, штукатурки 

газифікованих печей та димоходів;
• користуватися електроприладами при виявленні запаху газу;
• застосовувати вогонь для виявлення витоку газу;
• залишати працюючі газові прилади без нагляду;
• використовувати газ та газові прилади не за призначенням;
• користуватися газовими плитами для опалювання приміщень;
• використовувати для сну і відпочинку приміщення, де встановлені газові 

прилади;
• захаращувати приміщення в яких є газові прилади.

4.2. Дії при виявленні запаху газу в приміщенні необхідно:

• повідомити в аварійну газову службу за телефоном: «104»;
• вжити заходів по виводу людей із загазованого середовища, запобіганню 

вмикання і вимикання електроосвітлення, появи відкритого вогню й іскри;
• до прибуття аварійної бригади організувати провітрювання приміщення.

5. ПРАВИЛА ПОВЕДІНКИ ПІД ЧАС ПОЖЕЖІ
При виявлені пожежі або спалаху:

• негайно повідомити в пожежну охорону за телефоном 101 (при цьому 
необхідно назвати адресу об'єкту):
Гуртожиток №1 - м. Полтава, вул. Сковороди 1/3

Гуртожиток №2 - м. Полтава, вул. Сковороди 1/3 

Гуртожиток №3 - м. Полтава, вул. Сковороди 1/3 

Гуртожиток №4а - м. Полтава, вул. Сковороди 1/3 

Гуртожиток №46 - м. Полтава, вул. Сковороди 1/3 

Гуртожиток №5 - м. Полтава, вул. Сковороди 1/3

• необхідно знати розташування пожежних виходів та вогнегасників у 
гуртожитку.

• повідомити місце виникнення пожежі, наявність людей, а також повідомити



своє прізвище та відповідальну особу гуртожитку та евакуюватися згідно з 
планом евакуації;

• знеструмити устаткування в зоні пожежі або загорання шляхом видалення 
вилки з розетки, за умови, якщо це не загрожує життю та здоров’ю;

• приступити до гасіння вогнища пожежі наявними первинними засобами 
пожежогасіння (вогнегасник);

• у разі необхідності викликати інші аварійно-рятувальні служби (медичну, 
газову, електромереж тощо).

У разі виникнення пожежі у кімнаті:

• слід негайно повідомити про це пожежну охорону за телефоном 101
• якщо зупинити розповсюдження вогню своїми силами немає змоги, то вийти 

з кімнати і зачинити двері, не замикаючи їх на замок;
• обов’язково повідомити про пожежу черговому або іншому представнику 

адміністрації гуртожитку;
• вийти з небезпечної зони і діяти за вказівками адміністрації або пожежної 

охорони.
У разі виникнення пожежі ззовні кімнати:

• негайно повідомити про це пожежну охорону за телефоном 101;
• закрити вікна, двері і залишити кімнату, після чого вийти з приміщення 

гуртожитку;
• якщо коридори і сходові клітки дуже задимлені і залишати приміщення 

неможливо, то залишатись у своїй кімнаті, відчинивши при цьому всі вікна. 
Зачинені двері можуть ненадовго захистити від небезпечної температури. Для того 
щоб не отруїтися димом, закрити щілини і вентиляційні отвори змоченими водою 
рушниками чи простирадлами. По прибутті на місце пожежних підрозділів підійти 
до вікна і подати знак про допомогу. Допускається перечекати пожежу на балконі 
чи лоджії, але при цьому потрібно зачинити за собою балконні двері.

• забороняється користуватися ліфтом під час пожежі.
З метою запобігання пожежі забороняється:

• тютюнопаління у невстановлених місцях;
• зберігання, застосовування горючих рідин, газів та легкозаймистих 

матеріалів;
• застосовування з метою опалення нестандартних нагрівальних пристроїв;
• користування несправними електроприладами;
• блокування шляхів евакуації.

6. ПРАВИЛА БЕЗПЕКИ В НАДЗВИЧАЙНІЙ СИТУАЦІЇ ВОЄННОГО ЧАСУ

Ці правила необхідні для збереження життя та здоров’я цивільного населення під 
час надзвичайних ситуацій, спричинених воєнними діями. Дотримання наведених



рекомендацій дозволить мінімізувати ризики у разі загрози обстрілу, 
бомбардування, окупації чи евакуації.

6.1. Дії в надзвичайній ситуації воєнного стану:
6.1.1 Зберігати спокій і концентрацію уваги.
6.1.2 Після отримання сигналу «Увага всім», «Повітряна тривога !!!»:
• Якщо ви почули звуки сирен або повідомлення через мовну сигналізацію, це 

означає попереджувальний сигнал «Увага всім» «Повітряна тривога !!!».
• Після отримання повідомлення слід негайно (обов’язково) перейти до 

укриття.
• Укриття для мешканців гуртожитків облаштовані на території студентського 

містечка, у денний час підвальні приміщення навчальних корпусів №1, № 2, №4, 
№5 та підвальне приміщення гуртожитку №1, у нічний час працює укриття у 
навчальному корпусі №1.

• Перед виходом з гуртожитку виключити газо-, електро- й водопостачання, 
зачинити вікна та взяти із собою індивідуальні засоби захисту дихання і 
найнеобхідніші речі. Допомагати тим, хто потребує допомоги.

УСІ МЕШКАНЦІ ГУРТОЖИТКУ В ДЕННИЙ ТА НІЧНИЙ ЧАС ПОВИННІ 
ПЕРЕЙТИ В УКРИТТЯ ЗГІДНО ПЛАНУ - СХЕМИ ЕВАКУАЦІЇ.
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