
ПСИХОЛОГІЯ 

 

Заплановані результати навчання 

Метою викладання навчальної дисципліни є формування у студентів 

знань з основ психології та набуття відповідних вмінь та навичок сучасної 

особистісної та ділової комунікації. 

Основними завданнями вивчення навчальної дисципліни є  

1. Підготувати студентів до сприйняття великого комплексу сучасних 

знань з загальної психології. 

2. Дати сучасні уявлення про сутність психічних процесів, їхнього 

співвідношення з роботою головного мозку, єдність соціальних та природних 

особливостей людини. 

3. Проаналізувати механізми здійснення пізнавальних психічних процесів 

та їх роль у пізнанні людиною самої себе та навколишнього. 

4. Надати знання про сучасні психологічні концепції. 

5. Дати знання про принципову можливість внесення цілеспрямованих 

змін у психіку людини. 

6. Надати знання по покращенню ефективності індивідуального 

навчального процесу. 

Компетентності 

загальні: 

ЗК 4. Здатність бути критичним і самокритичним. 

ЗК 5. Здатність учитися й оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК 7. Уміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

ЗК 8. Здатність працювати в команді та автономно. 

ЗК 10. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК 11. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

Програмні результати навчання 

ПРН 3. Організовувати процес свого навчання й самоосвіти. 

ПРН 4.  Розуміти фундаментальні принципи буття людини, природи, 

суспільства. 

ПРН 5.  Співпрацювати з колегами, представниками інших культур та 

релігій, прибічника-ми різних політичних поглядів тощо. 

 

Програма навчальної дисципліни 

Тема 1. Предмет, мета та завдання психології.  

Тема 2. Методи та галузі психологічної науки.  

Тема 3. Основні напрямки розвитку психологічної науки.  

Тема 4. Виникнення та розвиток психіки.  

Тема 5. Психологія особистості.  

Тема 6. Психічні форми освоєння дійсності.  

Тема 7. Психологія спілкування.  

Тема 8. Психологічна характеристика діяльності. 

Тема 9. Людина і колектив.  

Тема 10. Індивідуально – психологічні особливості особистості. 



Трудомісткість 

Загальна кількість годин – 90.  

Кількість кредитів – 3,0. 

Форма семестрового контролю – залік. 

 


