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1.  Опис навчальної дисципліни 

Елементи характеристики  
Денна форма 

навчання 

Заочна 

форма 

навчання 

Загальна кількість годин 120 

Кількість кредитів 4 

Місце в індивідуальному навчальному 

плані здобувача вищої освіти (обов’язкова 

чи вибіркова) 

вибіркова 

Рік навчання (курс) 2 2 

Семестр 4 4 

Лекції (годин) 16 2 

Лабораторні (годин) 24 4 

Самостійна робота (годин) 80 84 

в т.ч. індивідуальні завдання 

(контрольна робота для здобувачів 

вищої освіти заочної  форми 

навчання) (годин) 

 30 

Вид підсумкового контролю Залік Залік 

 

2. Передумови для вивчення навчальної дисципліни 

Окремі елементи змістовного наповнення навчальної дисципліни 

«Лікарські рослини» розглядалися попередньо при вивченні навчальних 

дисциплін «Ботаніка», «Органічна і неорганічна хімія», «Лісомеліорація». 

3. Заплановані результати навчання  

Метою вивчення навчальної дисципліни є отримання знань щодо 

фармакотерапевтичних властивостей дикорослих та культурних рослин, а 

також ознайомлення із сучасними напрямами використання ресурсного 

потенціалу за рахунок культивування цінних видів. 



 

Основні завдання навчальної дисципліни: 

1. Ознайомити ЗВО із сучасним станом ресурсів дикорослих лікарських рослин 

на основі напрямків міжнародної і державної політики їх використання; 

2. дослідити біохімічну дію препаратів, отриманих з лікарських рослин; 

3. вивчити біологічні особливості, технологію вирощування та збирання 

лікарських рослин; 

4. розглянути стандарти якості лікарської рослинної сировини; 

5. з’ясувати фармакотерапевтичні властивості дикорослих і культурних 

лікарських рослин. 

Загальні компетентності  

Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності. 

Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 

Прагнення до збереження навколишнього середовища. 

Фахові компетентності спеціальності  

Базові знання з агрономічних дисциплін (рослинництво, землеробство, 

селекція і насінництво сільськогосподарських культур, агрохімія, 

агрометеорологія, плодівництво, овочівництво, ґрунтознавство, 

кормовиробництво, механізація в рослинництві, фітопатологія, ентомологія, 

фітофармакологія та інші). 

Уміння застосовувати знання та розуміння фізіологічних процесів 

сільськогосподарських рослин для розв’язання виробничих технологічних 

задач. 

Уміння застосовувати фахові компетентності, щоб претендувати на 

первинні посади з агрономічних спеціальностей. 

 

 



 

Програмні результати навчання  

Уміння диференційовано використовувати фармакотерапевтичні 

властивості дикорослих і культурних лікарських рослин. 

Здатність організовувати технологічний процес вирощування лікарської 

рослинної сировини згідно стандартів GACP. 

Програма навчальної дисципліни 

Тема 1.Лікарське рослинництво як наука і галузь виробництва. 

Тема 2. Біохімічна дія препаратів, отриманих з лікарських рослин. 

Тема 3. Дикорослі однорічні лікарські рослини. 

Тема 4. Дикорослі дворічні лікарські рослини. 

Тема 5. Дикорослі багаторічні лікарські рослини.  

Тема 6. Фармакотерапевтичні властивості культурних рослин.  

 

4. Структура навчальної дисципліни для денної форми навчання               

Назви тем Кількість годин  

Усього у тому числі 

Лекції Лабораторні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Тема 1. Лікарське 

рослинництво як наука і 

галузь виробництва 

26 2 4 20 

Тема 2. Біохімічна дія 

препаратів, отриманих з 

лікарських рослин. 

18 2 4 12 

Тема 3. Дикорослі 

однорічні лікарські 

рослини 

20 4 4 12 

Тема 4. Дикорослі 

дворічні лікарські 

рослини 

18 2 4 12 

Тема 5. Дикорослі 

багаторічні лікарські 

рослини  

20 4 4 12 

Тема 6. 

Фармакотерапевтичні 

властивості культурних 

рослин 

18 2 4 12 

Усього годин 120 16 24 80 

 

 



 

 

Структура навчальної дисципліни для заочної форми навчання 

Назви тем Кількість годин  

Усього у тому числі 

Лекції Лабораторні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Тема 1. Лікарське 

рослинництво як 

наука і галузь 

виробництва 

16 2  14 

Тема 2. Біохімічна 

дія препаратів, 

отриманих з 

лікарських рослин. 

14   14 

Тема 3. Дикорослі 

однорічні лікарські 

рослини 

16  2 14 

Тема 4. Дикорослі 

дворічні лікарські 

рослини 

14   14 

Тема 5. Дикорослі 

багаторічні лікарські 

рослини  

16  2 14 

Тема 6. 

Фармакотерапевтичні 

властивості 

культурних рослин 

14   14 

Усього годин, в т.ч. 

контрольна робота  

120 2 4 114 

30 

 

 

 

 

 



 

 

5. Теми лабораторних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість год. 

Стаціонар Заочна  

1 Тема 1. Лікарське рослинництво як наука і 

галузь виробництва 

4  

2 Тема 2. Біохімічна дія препаратів, отриманих з 

лікарських рослин 

4  

3 Тема 3. Дикорослі однорічні лікарські рослини 4 2 

4 Тема 4. Дикорослі дворічні лікарські рослини 4  

5 Тема 5. Дикорослі багаторічні лікарські 

рослини  

4 2 

6 Тема 6. Фармакотерапевтичні властивості 

культурних рослин 

4  

Усього  24 4 

 

6. Теми самостійної роботи для ЗВО денної форми навчання 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

Годин 

1 Тема 1. Лікарське рослинництво як наука і галузь 

виробництва 

20 

2 Тема 2. Біохімічна дія препаратів, отриманих з лікарських 

рослин 
12 

3 Тема 3. Однорічні лікарські рослини 12 

4 Тема 4. Дворічні лікарські рослини 12 

5 Тема 5. Багаторічні лікарські рослини  12 

6 Тема 6. Фармакологічні властивості культурних рослин 12 



Усього 80 

 

Теми самостійної роботи для ЗВО заочної форми навчання 

 Назва теми Кількість 

Годин 

 Тема 1. Лікарське рослинництво як наука і галузь 

виробництва 

14 

 Тема 2. Біохімічна дія препаратів, отриманих з лікарських 

рослин 
14 

 Тема 3. Дикорослі однорічні лікарські рослини 14 

 Тема 4. Дикорослі дворічні лікарські рослини 14 

 Тема 5. Дикорослі багаторічні лікарські рослини  14 

 Тема 6. Фармакотерапевтичні властивості культурних 

рослин 
14 

 Контрольна робота 30 

Усього 114 

7. Індивідуальні завдання 

Форма індивідуального завдання представлена у вигляді контрольної роботи для 

здобувачів вищої освіти заочної форми навчання. 

Форма проведення семестрового контролю згідно з робочим та навчальним планом – залік 

8. Оцінювання результатів навчання 

Програмні результати 

навчання 

Методи навчання Форми оцінювання 

ПРН 1. Уміння 

диференційовано 

використовувати 

фармакотерапевтичні 

властивості дикорослих і 

культурних лікарських рослин. 

 

МН1 Словесні  

МН2 Наочні  

МН3 Практичні 

МСМ 

МНК1 

МНК2 

МНІ 3 

Ведення конспекту 

Опитування 

Вправи 

ПРН 2. Здатність 

організовувати технологічний 

процес вирощування 

лікарської рослинної 

сировини згідно стандартів 

GACP 

МН1 Словесні  

МН2 Наочні  

МН3 Практичні 

МСМ 

МНК1 

МНК2 

Ведення конспекту 

Опитування 

Вправи 



Критерієм успішного навчання є досягнення здобувачем вищої освіти мінімальних 

порогових рівнів оцінок за кожним запланованим результатом навчання. 

Критерії успішного опанування програмних результатів навчання 

Програмні результати 
навчання 

Відсоток у підсумковій 

оцінці з навчальної 
дисципліни, % 

Максимальна кількість 
балів 

Мінімальний 

пороговий рівень 
оцінок, балів 

ПРН 1 50 50 30 

ПРН 2 50 50 30 

Разом 100 100 60 

Одним із обов’язкових елементів освітнього процесу є систематичний поточний 

контроль оволодіння компетентностями та підсумкова оцінка рівня досягнення програмних 

результатів навчання. 

9.Форми оцінювання результатів навчання 

Програмні 

результати 

навчання 

Форма оцінювання 

Опитування Рецепти 
Календар 

збору ЛР 

Календар 
застосування 

ЛР 

Визначення 

складу чаю 

Самостійна 

робота 
 

Конспект  Фітоскриня 

ПРН 1 
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10 15 7 10 1 2,5 1 2,5 1 2,5 9 15  1 2,5 

ПРН 2 10 15 7 10 1 2,5 1 2,5 1 2,5 9 15  1 2,5 

Разом 20 30 14 20 2 5 2 5 2 5 18 30  2 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 МНІ 3 



 

 

10. Схема нарахування балів для ЗВО денної форми навчання 

Назва теми  

Види навчальної роботи здобувачів вищої освіти 

Р
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о
 т
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і 

О
п

и
ту

в
ан

н
я 

З
ап

и
с 

р
ец

еп
ті

в
 

С
к
л
ад

ан
н

я
 

к
ал

ен
д
ар

я
 з

б
о
р
у
 

Л
Р

 

С
к
л
ад

ан
н

я
 

к
ал

ен
д
ар

я
 

за
ст

о
су

в
ан

н
я
 Л

Р
 

В
и

зн
ач

ен
н

я
 с

к
л
ад

у
 

ч
аю

 

Самостійна робота 
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Тема 1. Лікарське 

рослинництво як 

наука і галузь 

виробництва 

5     5  10 

Тема 2. 

Біохімічна дія 

препаратів, 

отриманих з 

лікарських 

рослин. 

5     5  10 

Тема 3. 

Дикорослі 

однорічні 

лікарські рослини 

5 5    5  15 

Тема 4. 

Дикорослі 

дворічні лікарські 

рослини 

5 5     5  15 

Тема 5. 

Дикорослі 

багаторічні 

лікарські рослини  

5 5 5   5 5  25 

Тема 6. 

Фармакотерапевт

ичні властивості 

культурних 

рослин 

5 5  5   5 5 25 

Разом 30 20 5 5 5 30 5 100 

 

 

 

 

 



 

 

Схема нарахування балів для ЗВО заочної форми навчання  

Назва теми  

Види навчальної роботи здобувачів вищої 

освіти 

Р
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о
м

  
п

о
 т
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і 

О
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и
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в
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Самостійна робота 

 

Ведення 

конспекту 

Контрольна 

робота 

Тема 1. Лікарське рослинництво як 

наука і галузь виробництва 
5  5  10 

Тема 2. Біохімічна дія препаратів, 

отриманих з лікарських рослин. 
  5  10 

Тема 3. Дикорослі однорічні лікарські 

рослини 
5  5  5 

Тема 4. Дикорослі дворічні лікарські 

рослини 
   5  5 

Тема 5. Дикорослі багаторічні лікарські 

рослини  
5 5  5  15 

Тема 6. Фармакотерапевтичні 

властивості культурних рослин 
   5  5 

Контрольна робота     50 50 

Разом 15 5 30 50 100 

11. Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, використання яких 

передбачене при вивченні навчальної дисципліни  

Перелік інструментів, обладнання та програмного забезпечення необхідного для 

вивчення навчальної дисципліни забезпечує навчально-наукова лабораторія рослинництва і 

кормовиробництва 

12. Рекомендовані джерела інформації 

Основні 

1. Бахмат М.І. Лікарське рослинництво: Навч. посіб./М.І.Бахмат, О.В.Кващук, В.Я.Хоміна, 

В.М.Комарніцький.- Камянець-Подільський: ПП «Медобори-2006»,2011.-256с. 

2.Беркало Л.О. Зелені скарби України / Людмила Беркало.–Тернопіль: Підручники і 

посібники, 2011.–192 с. 

3. Бєлова Т.О. Атлас найбільш поширених дикорослих рослин Полтавщини: навчальний 

посібник / Т.О.Бєлова, О.О.Горб, М.В.Безгін, Н.І.Куценко, І.В.Корнєв, Брижань І.А.–

Полтава: ПП ЛінкольнПак, 2013.-117 с. 



4.Горбань  А.Т.  Лекарственные  растения:  вековой  опыт  изучения и возделывания/ А.Т. 

Горбань, С.С. Горлачёва, В.П. Кривуненко.- Полтава: Верстка, 2004.- 232 с. 

5.Ивашин Д.С. Справочник по заготовкам лекарственных растений / Д.С.Ивашин и др.–Киев: 

Урожай, 1986.– 280 с. 

6. Куценко Н.І. Каталог насіння культивованих видів і сортів лікарських рослин / 

Н.І.Куценко, Л.М.Сивоглаз, В.О.Деркач, В.В.Сивоглаз, О.М.Куценко, Т.Л.Шевченко / Під 
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