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1. Опис навчальної дисципліни 

Елементи характеристики 
Денна форма 

навчання 

Заочна форма 

навчання 

Загальна кількість годин - 90 

Кількість кредитів  – 3 

Місце в індивідуальному навчальному плані ЗВО – вибіркова 

Рік навчання (курс) 2 2 

Семестр 6 6 

Лекції (годин) 16 4 

Практичні (семінарські) (годин) 14 2 

Лабораторні (годин) - 84 

Самостійна робота (годин) 60 к.р. 

Вид підсумкового контролю залік - 

 

2. Заплановані результати навчання 

Мета навчальної дисципліни «Ресурсо- та енергозбереження»: забезпечити студента 

знаннями про передумови, основні фактори та напрямки, кількісні і якісні наслідки ресурсо- 

та енеогозбереження. Приділено увагу оцінці соціо-еколого-економічної ефективності 

ресурсозберігаючих заходів на різних рівнях господарювання, досліджено теоретичні і 

практичні аспекти формування еколого-економічного механізму управління і мотивації 

ресурсозбереження, проблеми моніторингу ресурсозберігаючих процесів на підприємстві, в 

регіоні, державі. Представлений огляд механізмів управління ресурсозбереженням у 

розвинених країнах, проблеми управління раціональним ресурсовикористанням в Україні, 

теоретичні і практичні засади розвитку ринку ресурсозбереження.  

Основні завдання навчальної дисципліни: формування у фахівця теоретичних знань про 

економіку ресурсо- та енергозбереження, вивчення зарубіжного досвіду, засад законодавства 

України про енерго- та ресурсозбереження, актуальних проблем  раціонального використання 

природних ресурсів;  вивчення особливостей управління ресурсозбереженням на 

підприємствах різних форм власності, галузей народного господарства; навчання студентів 

правильно ставити завдання, розробляти алгоритми їх розв’язання, застосовувати ЕОМ для 

більшої мобільності та гнучкості управління ресурсозберігаючими процесами на різних рівнях 

господарювання. 

Предметом дисципліни є методологія ресурсо- та енегозбереження, основні засади 

циркулярної економіки . 

Компетентності: 

Загальні компетентності (ЗК) 

1. Знання та розуміння предметної області та професійної діяльності . 

2. Здатність спілкуватися з представниками інших професійних груп різного рівня (з 

експертами з інших галузей знань/видів економічної діяльності) 

3. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 
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Фахові компетентності спеціальності (ФК) 

1. Знання та розуміння теоретичних основ екології, охорони довкілля та 

збалансованого природокористування. 

2. Здатність до використання основних принципів та складових екологічного 

управляння.  

3. Здатність до участі в розробці системи управління та поводження з відходами 

виробництва та споживання. 

4. Здатність до опанування  міжнародного та вітчизняного досвіду вирішення 

регіональних та транскордонних екологічних проблем. 

5. Здатність до участі в управлінні природоохоронними діями та/або екологічними 

проектами. 

 

Програмні результати навчання 

ПРН 1. Демонструвати обізнаність щодо новітніх принципів та методів модернізації та 

оптимізацію технологічних процесів з  метою ресурсо- та енергозбереження.  

ПРН 2. Уміти виявляти ти оцінювати екологічні ризики та еколого-економічні збитки 

за забруднення довкілля та розробляти рекомендації щодо зменшення техногенного 

навантаження на території та здоров’я людей. 

 

 

3. Програма навчальної дисципліни 

Тема 1. Передумови й еволюція ресурсозберігаючої діяльності. Основні поняття. 

Формування еколого-економічних механізмів управління ресурсозбереженням. Державні 

акти, спрямовані на ресурсозбереження та впровадження екологічних технологій 

Тема 2. Основні напрямки ресурсозбереження та екологізації в традиційної енергетиці. 

Методика проведення енергетичних обстежень та основні методи економії енергоресурсів 

Тема 3. Методики підвищення енергоефективності виробництва та використання 

вторинних енегоресурсів.  

Тема 4. Сучасні і перспективні енергетичні технології. Відновлювані джерела енергії.  

Тема 5. Основні напрямки маловідходних та ресурсозберігаючих технологій в 

технологічних процесах та в будівництві.  

Тема 6. Заходи з підвищення ефективності використання хімікатів, мінімізації 

небезпечних відходів і викидів 

Тема 7. Заходи з підвищення ефективності використання водних ресурсів 

Тема 8.  Наукомісткі технології. Нано- та біотехнології.  
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4. Структура (тематичний план) навчальної дисципліни 

для здобувачів вищої освіти денної форми навчання 

Назви змістових модулів і тем Кількість годин 

денна форма Заочна форма 

у
сь

о
го

  у тому числі 

у
сь

о
го

  у тому числі 

л п лаб л п с.р.  

Тема 1. Передумови й еволюція 

ресурсозберігаючої діяльності. Основні 

поняття. Формування еколого-економічних 

механізмів управління ресурсозбереженням. 

Державні акти, спрямовані на 

ресурсозбереження та впровадження 

екологічних технологій 

2 2 - 7 11 - - 7 

Тема 2. Основні напрямки ресурсозбереження 

та екологізації в традиційної енергетиці. 

Методика проведення енергетичних обстежень 

та основні методи економії енергоресурсів 

12 2 2 7 11 2 - 7 

Тема 3. Методики підвищення 

енергоефективності виробництва та 

використання вторинних енегоресурсів.  

12 2 2 7 13 2 2 7 

Тема 4. Сучасні і перспективні енергетичні 

технології. Відновлювані джерела енергії.  
12 2 2 7 11 -  - 7 

Тема 5. Основні напрямки маловідходних та 

ресурсозберігаючих технологій в 

технологічних процесах та в будівництві.  

13 2 2 8 11 -  - 7 

Тема 6. Заходи з підвищення ефективності 

використання хімікатів, мінімізації 

небезпечних відходів і викидів 

13 2 2 8 11 - - 7 

Тема 7. Заходи з підвищення ефективності 

використання водних ресурсів 
13 2 2 8 11 - - 7 

Тема 8.  Наукомісткі технології. Нано- та 

біотехнології.  
13 2 2 8 11 - - 7 

Індивідуальні завдання: або (в т.ч. 

індивідуальні завдання)  
- - - - - - - 20 

 90 16 14 60 90 4 2 84 
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5. Теми практичних занять 

№ 

Назва теми К-ть годин  

денна 

форма 

навчання 

заочна 

форма 

навчання 

Тема 2. Основні напрямки ресурсозбереження та екологізації в традиційної енергетиці. Методика 

проведення енергетичних обстежень та основні методи економії енергоресурсів 

1 Огляд європейського та українського законодавства 2 - 

Тема 3. Методики підвищення енергоефективності виробництва та використання вторинних 

енегоресурсів.  

2 Основні напрямки ресурсозбереження та екологізації в традиційної 

енергетиці. Принципи маловідходних та ресурсозберігаючих технологій 
2 2 

Тема 4. Сучасні і перспективні енергетичні технології. Відновлювані джерела енергії 

3 Сучасні і перспективні енергетичні технології.  2 - 

Тема 5. Основні напрямки маловідходних та ресурсозберігаючих технологій в технологічних 

процесах та в будівництві.  

4 
Оцінка теплових втрат у будівлях.  Методика оцінки енергетичних  

балансів.  
2 - 

Тема 6. Заходи з підвищення ефективності використання хімікатів, мінімізації небезпечних відходів 

і викидів 

5 
Ідентифікація рішень для уникнення та / або зниження споживання 

хімікатів. Аналіз паспорту безпеки хімічної продукції 
2 - 

Тема 7. Заходи з підвищення ефективності використання водних ресурсів 

6 Розгляд заходів з підвищення ефективності використання води та 

зменшення стоків. Аналіз типових рішень, поширених проблем 

споживання води 

2 - 

Тема 8.  Наукомісткі технології. Нано- та біотехнології.  

7 Наукомісткі технології. Нано- та біотехнології.  2 - 

Разом 14 2 

 

6. Самостійна робота 

№ 

Назва теми К-ть годин  

денна 

форма 

навчання 

заочна 

форма 

навчання 

1 

Передумови й еволюція ресурсозберігаючої діяльності. Основні 

поняття. Формування еколого-економічних механізмів управління 

ресурсозбереженням.  

7 7 

2 

Основні напрямки ресурсозбереження та екологізації в традиційної 

енергетиці. Методика проведення енергетичних обстежень та основні 

методи економії енергоресурсівенергетиці 

7 7 

3 
Методики підвищення енергоефективності виробництва та 

використання вторинних енегоресурсів.  

7 7 

4 Сучасні і перспективні енергетичні технології. Відновлювані джерела 

енергії 

7 7 

5 Основні напрямки маловідходних та ресурсозберігаючих технологій в 

технологічних процесах та в будівництві.  

8 7 

6 Заходи з підвищення ефективності використання хімікатів, мінімізації 

небезпечних відходів і викидів 

8 7 

7 Заходи з підвищення ефективності використання водних ресурсів 8 7 

8 Наукомісткі технології. Нано та біотехнології 8 7 

Разом 60 64 
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7.  Індивідуальні завдання 

Індивідуальна робота здобувача вищої освіти направлена на закріплення теоретичного 

матеріалу та практичних навичок. Реалізація цього напряму роботи передбачається шляхом 

виконання індивідуалізованого навчального завдання, яке виконується самостійно здобувачем 

вищої освіти в аудиторний та позааудиторний час. 

Для денної форми навчання індивідуальна робота з дисципліни «Ресурсо- та 

енергозбереження » навчальним планом не передбачена.  

Індивідуальні завдання для студентів заочної форми навчання представлені у вигляді 

контрольної роботи, яка складається з п’яти завдань, три з яких теоретичні, а два практичні  

 

8. Методи та критерії контролю 

Одним із обов’язкових елементів навчального процесу є систематичний поточний 

контроль засвоєння знань та підсумкова оцінка рівня засвоєння навчального матеріалу і вміння 

використовувати ці знання на практиці.  

Поточний контроль успішності здобувачів вищої освіти здійснюється за видами 

навчальної роботи: 

-  виконання практичних робіт; 

- виконання завдань самостійної роботи; 

Форма проведення підсумкового контролю згідно з робочим та навчальним планом  – 

залік. 

Програмні результати навчання Методи навчання Форми оцінювання 
ПРН 1. Брати участь у розробці та реалізації 

проектів, направлених на оптимальне управління 

та поводження з виробничими. 

МП1: лекція, 

презентація; 

МН2: 

демонстрування, 

спостереження;  

МН 3: практичні 

роботи, розрахункові 

роботи, проблемно-

пошукові роботи 

Опитування, 

виконання вправ на 

практичних заняттях, 

виконання завдань на 

самостійну роботу, 

екзамен 

 

ПРН 2. Уміти виявляти ти оцінювати екологічні 

ризики та еколого-економічні збитки за 

забруднення довкілля та розробляти рекомендації 

щодо зменшення техногенного навантаження на 

території та здоров’я людей. 

 

Критерієм успішного навчання є досягнення здобувачем вищої освіти мінімальних 

порогових рівнів оцінок за кожним запланованим результатом навчання. 

Програмні результати навчання 

Відсоток у 

підсумковій 

оцінці з 

начальної 

дисципліни 

Максимальна 

кількість 

балів 

Мінімальний 

пороговий 

рівень оцінок, 

балів 

ПРН 1. Брати участь у розробці та реалізації 

проектів, направлених на оптимальне 

управління та поводження з виробничими. 

52 52 52 

ПРН 2. Уміти виявляти ти оцінювати екологічні 

ризики та еколого-економічні збитки за 

забруднення довкілля та розробляти 

рекомендації щодо зменшення техногенного 

навантаження на території та здоров’я людей. 

52 52 52 

Разом 52 52 52 
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Форми оцінювання результатів навчання 

Програмні 

результати 

навчання 

Форма оцінювання 

Опитування Виконання вправ на 

практичних заняттях 

Виконання завдань на 

самостійну роботу 

Мінім. 

кількість 

балів 

Максим. 

кількість 

балів 

Мінім. 

кількість 

балів 

Максим. 

кількість 

балів 

Мінім. 

кількість 

балів 

Максим. 

кількість 

балів 

ПРП 2.  7 12 10 16 13 24 

ПРП 6.  10 16 10 16 10 16 

 

Критерії оцінювання студентів денної форми навчання 

 

Шкала та критерії оцінювання опитування: 

Для тем №1 - 4 

Вид 

завдання 
Оцінка Вимоги до знань та умінь 

Опитування 0-3 3 бали – абсолютне володіння теоретичним матеріалом, вичерпні 

відповіді, з посиланням на нормативно-правове забезпечення, 

висвітленням документального забезпечення тощо (можлива невелика 

кількість неточностей). 

2 бали – відповідь в цілому правильна,  з незначною кількістю 

помилок. 

1 бал – відповідь задовольняє мінімальним критеріям. 

0 балів – потрібна посторне вивчення теми та перездача. 

 

Для тем № 5 - 8 

Вид завдання Оцінка Вимоги до знань та умінь 

Опитування 0-4 4 бали – абсолютне володіння теоретичним матеріалом, вичерпні 

відповіді, з посиланням на нормативно-правове забезпечення, 

висвітленням документального забезпечення тощо (можлива 

невелика кількість неточностей). 

3 бали – відповідь в цілому правильна,  з незначною кількістю 

помилок. 

1-2 бали – відповідь задовольняє мінімальним критеріям. 

0 балів – потрібна посторне вивчення теми та перездача. 

 

Шкала та критерії оцінювання виконання вправ на практичних заняттях: 

Вид 

завдання 
Оцінка Вимоги до знань та умінь 

виконання 

вправ на 

практичних 

заняттях 

0 – 4 4 бали – відмінне виконання, вільне знання нормативно-правової 

бази щодо захисту навколишнього середовища еколого-

інженерного проектування. 

3 бали - достатнє виконання з невеликою кількістю неточностей, 

знання нормативно-правової бази щодо захисту навколишнього 

середовища та еколого-інженерного проектування.  

1 - 2 бали - виконання задовольняє мінімальним критеріям. 

0 балів - потрібне повторне виконання. 
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Шкала та критерії оцінювання виконання вправ на самостійну роботу: 

Вид 

завдання 
Оцінка Вимоги до знань та умінь 

виконання 

вправ на 

самостійну 

роботу 

0-5 5 балів – відмінне виконання, вільне знання теоретичного матеріалу.  

4 бал - достатнє виконання з невеликою кількістю неточностей, 

знання теоретичного матеріалу.   

2 - 3 бали - виконання задовольняє мінімальним критеріям. 

0 балів - потрібне повторне виконання. 

 
Критерії оцінювання студентів заочної форми навчання 

 

Шкала та критерії оцінювання опитування: 

Вид завдання Оцінка Вимоги до знань та умінь 

Опитування 0-3 3 бали – абсолютне володіння теоретичним матеріалом, вичерпні 

відповіді, з посиланням на нормативно-правове забезпечення, 

висвітленням документального забезпечення тощо (можлива 

невелика кількість неточностей). 

2 бали – відповідь в цілому правильна,  з незначною кількістю 

помилок. 

1 бал – відповідь задовольняє мінімальним критеріям. 

0 балів – потрібна посторне вивчення теми та перездача. 

 

Шкала та критерії оцінювання виконання вправ на практичних заняттях: 

Вид 

завдання 
Оцінка Вимоги до знань та умінь 

виконання 

вправ на 

практичних 

заняттях 

0 – 8 7-8 балів – відмінне виконання, вільне знання нормативно-правової 

бази щодо захисту навколишнього середовища еколого-

інженерного проектування. 

5-6 балів - достатнє виконання з невеликою кількістю неточностей, 

знання нормативно-правової бази щодо захисту навколишнього 

середовища та еколого-інженерного проектування.  

3 - 4  бали - виконання задовольняє мінімальним критеріям. 

0 - 2 бали - потрібне повторне виконання. 

 
Шкала та критерії оцінювання виконання вправ на самостійну роботу: 

Вид 

завдання 
Оцінка Вимоги до знань та умінь 

виконання 

вправ на 

самостійну 

роботу 

0-5 6 балів – відмінне виконання, вільне знання теоретичного матеріалу.  

4 – 5 балів - достатнє виконання з невеликою кількістю неточностей, 

знання теоретичного матеріалу.   

2 - 3 бали - виконання задовольняє мінімальним критеріям. 

0 балів - потрібне повторне виконання. 

 
Шкала та критерії оцінювання виконання контрольної роботи: 

Вид 

завдання 
Оцінка Вимоги до знань та умінь 

виконання 

вправ на 

самостійну 

роботу 

0-20 18 - 20 балів – відмінне виконання всіх завдань.  

12 - 18 балів - достатнє виконання з невеликою кількістю неточностей.   

6 - 11 бали - виконання задовольняє мінімальним критеріям. 

0 - 5 балів - потрібне повторне виконання. 
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9. Схема нарахування балів з навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і тем Форми оцінювання результатів навчання 

здобувачів вищої освіти 

денна форма Заочна форма 

у тому числі 

у
сь

о
го

 у тому числі 

у
сь

о
го

 

л п с.р.  л п с.р.  

Тема 1. Передумови й еволюція 

ресурсозберігаючої діяльності. Основні 

поняття. Формування еколого-економічних 

механізмів управління ресурсозбереженням. 

Державні акти, спрямовані на 

ресурсозбереження та впровадження 

екологічних технологій 

5 3 4 12 3 0 6 9 

Тема 2. Основні напрямки 

ресурсозбереження та екологізації в 

традиційної енергетиці. Методика проведення 

енергетичних обстежень та основні методи 

економії енергоресурсів 

5 3 4 12 3 8 6 17 

Тема 3. Методики підвищення 

енергоефективності виробництва та 

використання вторинних енегоресурсів.  

5 3 4 12 3 0 6 9 

Тема 4. Сучасні і перспективні енергетичні 

технології. Відновлювані джерела енергії.  
5 3 4 12 3 0 6 9 

Тема 5. Основні напрямки маловідходних та 

ресурсозберігаючих технологій в 

технологічних процесах та в будівництві.  

5 4 4 13 3 0 6 9 

Тема 6. Заходи з підвищення ефективності 

використання хімікатів, мінімізації 

небезпечних відходів і викидів 

5 4 4 13 3 0 6 9 

Тема 7. Заходи з підвищення ефективності 

використання водних ресурсів 
5 4 4 13 3 0 6 9 

Тема 8.  Наукомісткі технології. Нано- та 

біотехнології.  
5 4 4 13 3 0 6 9 

Індивідуальні завдання: або (в т.ч. 

індивідуальні завдання)  
- - - -  - - 20 

 40 28 32 100 21 8 48 100 
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10. Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, використання яких 

передбачає навчальна дисципліна (за потребою) 

Телевізор LG – 1 шт, ноутбук Lenovo 80 MJ, наочні матеріали.  

Комплексна установка для підігріву води за допомогою сонячних батарей та теплового 

насосу.  
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