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Назва навчальної дисципліни Політика і права людини 

Вибіркова компонента ОПП 

Назва структурного підрозділу кафедра гуманітарних і соціальних дисциплін 

Контактні дані розробників, 

залучених до викладання 

Викладач: Приходько Сергій, к. політ. н., доцент, доцент 

кафедри гуманітарних і соціальних дисциплін 

Контакти: 

ауд. 458, навчальний корпус № 4 

e-mail: serhii.prykhodko@pdaa.edu.ua 

сторінка викладача: https://www.pdaa.edu.ua/people/prihodko-sergiy-

mikolayovich 

Рівень вищої освіти перший (бакалаврський) рівень вищої освіти 

Спеціальність, спеціалізація 052 Політологія 

Попередні умови для вивчення 

дисципліни 

Базові знання з дисциплін «Основи політології»,  «Загальна 

теорія політики», «Політичні режими та політичні системи 

сучасності», «Теорія міжнародних політичних відносин» 

 

Заплановані результати навчання 

Мета вивчення навчальної дисципліни: засвоєння студентами базових знань щодо прав 

і свобод людини, механізмів їх захисту на міжнародному та національному рівнях. 
Основні завдання навчальної дисципліни: формування вміння класифікувати права і 

свободи людини; визначати найбільш ефективні форми та способи реалізації прав і свобод 

людини;; визначати найбільш ефективні засоби захисту прав людини на національному та 

міжнародному рівнях; застосовувати на практиці міжнародні та європейські механізми захисту 

прав людини. 

 

Компетентності 
Програмні результати навчання 

загальні фахові 

ЗК. Знання та розуміння 

проблематики, пов’язаної з 

предметною сферою і 

професійною діяльністю. 

ЗК. Здатність здійснювати 

свої права і обов’язки як 

члена демократичного 

суспільства. 

ЗК. Здатність свідомо 

мотивувати свою громадську 

поведінку. 

ЗК. Цінування та повага 

різноманітності та 

мультикультурності.  

СК. Розуміння загальної природи та 

значення політики як специфічного 

виду людської діяльності та сфери 

наукового пізнання.  

СК. Розуміння ключових принципів 

функціонування та закономірностей 

розвитку влади та публічної 

політики, політичних інститутів та 

процесів, політичної поведінки, 

політичної культури та ідеології.  

СК. Здатність здійснювати аналіз 

різних форм політичної участі 

суб’єктів політики (окремих 

громадян, політичних організацій та 

інститутів) та їхньої взаємодії. СК. 

Розуміння базових особливостей 

реалізації влади у різних політичних 

системах, їх соціально-

економічного, історичного та 

соціокультурного контексту 

функціонування та взаємодії. 

РН. Володіти базовим 

професійним категорійно-

поняттєвим та аналітично-

дослідницьким апаратом 

сучасної світової політичної 

науки.  

РН. Реалізовувати у практичній 

діяльності основні принципи та 

цінності демократії.  

РН. Розуміти базові особливості 

реалізації влади у різних 

політичних системах, їх 

соціально-економічний, 

історичний та соціокультурний 

контекст функціонування та 

взаємодії.  

РН. Обґрунтовувати напрями 

змін у політичній сфері на 

основі знання та розуміння 

принципів її розвитку..  
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Програма навчальної дисципліни 

Тема 1. Основні права і свободи людини та громадянина, їх правове регулювання.. 

Тема 2. Громадянські й політичні права і свободи людини та громадянина. 

Тема 3. Основні соціально-економічні й екологічні права людини та громадянина і права 

у галузі культури. 

Тема 4. Міжнародний захист прав і свобод людини. 

Тема 5. Міжнародні організації у системі захисту прав людини. 

Тема 6. Європейська система захисту прав людини. 

Тема 7. Механізми захисту і гарантії прав і свобод людини в Україні. 

 
Трудомісткість 

Загальна кількість годин – 120. Кількість кредитів – 4. Форма семестрового контролю – залік. 

 

Політика оцінювання 

1. Академічна доброчесність: Здобувач вищої освіти повинен дотримуватись Кодексу 

академічної доброчесності та Кодексу про етику викладача та здобувача вищої освіти Полтавської 

державної аграрної академії. Дотримання академічної доброчесності здобувачами освіти 

передбачає: самостійне виконання навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового 

контролю результатів навчання (для осіб з особливими освітніми потребами ця вимога 

застосовується з урахуванням їхніх індивідуальних потреб і можливостей); посилання на джерела 

інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, відомостей; дотримання норм 

законодавства про авторське право і суміжні права; надання достовірної інформації про результати 

власної навчальної (наукової, творчої) діяльності, використані методики досліджень і джерела 

інформації. 

 

2. Система оцінювання 

 

Критерії успішного опанування програмних результатів навчання 

Програмні результати 

навчання 

Відсоток у 

підсумковій 

оцінці з 

навчальної 

дисципліни, 

% 

Максимальна 

кількість 

балів 

Мінімальний 

пороговий 

рівень оцінок, 

балів 

Форми 

оцінювання 

результатів 

навчання 

РН. Володіти базовим 

професійним категорійно-

поняттєвим та аналітично-

дослідницьким апаратом 

сучасної світової політичної 

науки.. 

25 25 15  

 опитування на 

семінарських 

заняттях 

 

 розв’язування 

тестів  

 

 виконання 

завдань 

самостійної 

роботи (в 

розрізі кожної 

теми)  

 

РН. Реалізовувати у практичній 

діяльності основні принципи та 

цінності демократії.  

25 25 15 

РН. Розуміти базові 

особливості реалізації влади у 

різних політичних системах, їх 

соціально-економічний, 

історичний та соціокультурний 

контекст функціонування та 

взаємодії. 

25 25 15 



РН. Обґрунтовувати напрями 

змін у політичній сфері на 

основі знання та розуміння 

принципів її розвитку. 

25 25 15  

 

Разом 100 100 60 

 

 

Схема нарахування балів з навчальної дисципліни  

Назва теми 

Форми оцінювання результатів 

навчання здобувачів вищої освіти 
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Тема 1. Основні права і свободи людини та 

громадянина, їх правове регулювання. 
6 - 4 10 

Тема 2. Громадянські й політичні права і свободи 

людини та громадянина. 
6 - 4 10 

Тема 3. Основні соціально-економічні й екологічні 

права людини та громадянина і права у галузі 

культури. 

6 15 4 25 

Тема 4. Міжнародний захист прав і свобод людини. 6 - 4 10 

Тема 5. Міжнародні організації у системі захисту 

прав людини. 
6 - 4 10 

Тема 6. Європейська система захисту прав людини. 6 15 4 25 

Тема 7. Механізми захисту і гарантії прав і свобод 

людини в Україні. 
6 - 4 10 

Разом 42 30 28 100 

 

Рекомендовані джерела інформації 

Основні 

1. Демків Р.Я. Конституційне право України: курс лекцій. Львів: Львівський державний 

університет внутрішніх справ, 2012. 332 с. 

2. Загальна теорія держави і права: [Підручник для студентів юридичних вищих навчальних 

закладів] / М. В. Цвік, О. В. Петришин, Л. В. Авраменко та ін.; За ред. д-ра юрид. наук, 

проф., акад. АПрН України М. В. Цвіка, д-ра юрид. наук, проф., акад. АПрН України О. В. 

Петришина. Харків: Право, 2009.  584 с.  

3. Загальна теорія права : підруч. / [М. І. Козюбра, С. П. Погребняк, О. В. Цельєв та ін.]; за заг. 

ред. М. І. Козюбри. Київ : Ваіте, 2015. 392 с. 

4. Конституційне право України: прагматичний курс : навч. посіб. / М. В. Афанасьєва, Ю. Ю. 

Бальцій, Ю. Д. Батан [та ін.] ; за заг. ред. М. В. Афанасьєвої, А. А. Єзерова ; тех. ред. Ю. Д. 

Батан. Одеса : Юридична література, 2017. 256 с. 

5. Мицик В.В. Права людини у міжнародному праві: міжнародно-правові механізми захисту: 

підручник для вузів. Київ, 2010. 557 с. 

6. Совгиря О. В., Шукліна Н. Г. Конституційне право України. Повний курс: навч. посіб. Київ: 

Юрінком Інтер. 2018. 556 с. 

7. Теорія держави та права: навч. посіб. / [Є. В. Білозьоров, В. П. Власенко, О. Б. Горова, А. 



М. Завальний, Н. В. Заяць та ін.] ; за заг. ред. С. Д. Гусарєва, О. Д. Тихомирова. Київ : НАВС, 

Освіта України, 2017. 320 с. 

Допоміжні 

1. Антонович М. Україна в міжнародній системі захисту прав людини : монографія. Київ : КМ 

Academia, 2000. 262 с. 

2. Верланов С. О. Економічні і соціальні права людини: європейські стандарти та їх 

впровадження в юридичну практику України (загальнотеоретичне дослідження) : 

монографія. Львів: Край, 2009. 196 с. 

3. Головін А.С. Права людини: інтерпретаційна діяльність Конституційного Суду України. 

Київ: Логос, 2012. 369 с. 

4. Колодій А. М. Права, свободи та обов'язки людини і громадянина в Україні. Київ: Прав. 

єдність, 2008. 350 с. 

5. Конституційні права, свободи і обов'язки людини і громадянина в Україні: До 60-річчя 

Загальної декларації прав людини / Ін-т держави і права ім. В. М. Корецького НАН України. 

Київ: Юрид. думка, 2008. 252 с. 

6. Молодован В.В., Чулінда Л.І. Конституційні права, свободи та обов’язки людини і 

громадянина: навч. посіб. Київ: ЦУЛ, 2012. 206 с. 

7. Олійник А. Ю. Конституційно-правовий механізм забезпечення основних свобод людини і 

громадянина в Україні : монографія. Київ: Алерта : КНТ, Центр навч. л-ри, 2008. 472 с. 

8. Охорона здоров’я та права людини: ресурс. довід. / за ред.: Дж. Коен, Т. Езер, П. Мак Адамс. 

Львів: Медицина та право, 2011. 600 с. 

Інформаційні ресурси  

1. Офіційний сайт Інституту громадянського суспільства. URL: http://www.csi.org.ua. 

2. Права людини в Україні: інформаційний портал Харківської правозахисної групи. URL: 

http://khpg.org. 

3. Українська Гельсінська спілка з прав людини. URL: http://helsinki.org.ua. 

4. Уповноважений Верховної Ради України з прав людини. URL: 

http://www.ombudsman.gov.ua 

5. European Court of Human Rights Council of Europe [Європейський суд з прав людини: офіц. 

сайт]. URL: http://www.echr.coe.int/echr. 

6. Human Rights Education: інформаційний ресурс Регіон. Інформ. Центру для Схід. Європи 

ООН. URL: www.humanrightseducation.info. 
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