
Основи домедичної грамотності
для Каталогу вибіркових дисциплін

Назва навчальної
дисципліни

Основи домедичної грамотності

Назва структурного
підрозділу

Кафедра безпека життєдіяльності інженерно-
технологічного факультету

Контактні дані
розробників, які
залучені до викладання

Викладач: к. с/г. наук, доцент Опара Надія 
Миколаївна
Контакти: ауд. 343 А (навчальний корпус №3)
e-mail: bgd@ukr.net

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) рівень, магістерський 21
Ветеринарна медицина

Спеціальність Всі спеціальності

Попередні умови для
вивчення навчальної
дисципліни

Базові знання з біології, хімії, фізичного 
виховання

Заплановані результати навчання:
Мета  вивчення  навчальної  дисципліни забезпечення  підготовки

здобувачів  вищої  освіти  до  надання  невідкладної  домедичної  допомоги  в
загрозливих  для  людини  станах  та  проведення  профілактичної  роботи  з
питань охорони життя і здоров'я людини.

Основні завдання навчальної дисципліни: набуття здобувачами вищої
освіти  знань,  умінь  і  здібностей  (компетенцій)  ефективно  вирішувати
ситуації та умінь надання домедичної допомоги в загрозливих для життя і
здоров'я різноманітних ситуаціях.

Компетентності:
– володіти знаннями про фактори, що впливають на здоров'я, принципи

здорового способу життя;
– здатність  застосовувати  знання  на  практиці  для  збереження  свого

життя і здоров'я та оточуючих людей;
– уміння  організовувати  роботу  по  збереженню  і  зміцненню  як

особистого, так і суспільного здоров'я;

Програмні результати навчання:

1. Надавати невідкладну  допомогу  при  закритих  та  відкритих
ушкодженнях,  опіках,  відмороженнях,  електротравмі,  травмах,
переломах, кровотечах, травматичному шоку, синдромі довготривалого
здавлення, травмах голови, хребта, пораненнях, закритих та відкритих
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ушкодженнях черевної порожнини,  при укусах змій, отруйних комах,
собак та ін. тварин, спрямованої на порятунок потерпілого.

2. Володіти  навичками  проведення  серцево-легеневої  реанімації,
технікою десмургії, іммобілізації.

Програма навчальної дисципліни:

Тема 1. Стан та охорона здоров'я людини.
Тема 2. Домедична  допомога  в  загрозливих  для  життя  станах  при

отруєннях.
Тема 3. Основи  епідеміології.  Інфекційні  хвороби,  що  набули  статусу

соціальних.
Тема 4. Харчові токсикоінфекції. Отруєння небезпечними речовинами.
Тема 5. Домедична допомога при невідкладних станах,  що виникають

при захворюваннях внутрішніх органів.
Тема 6. Домедична допомога при травмах та нещасних випадках.
Тема 7. Домедична само- і взаємодопомога при загрозливих для життя

станах.

Трудомісткість:

Загальна кількість годин – 90 год.
Кількість кредитів – 3,0
Форма семестрового контролю – залік.

Додаткові матеріали для представлення навчальної дисципліни:

Робоча навчальна програма, презентація.


