
 

ПОЛТАВСЬКА ДЕРЖАВНА АГРАРНА АКАДЕМІЯ 

Кафедра екології, збалансованого природокористування та захисту довкілля 

 

 

                                                                       ЗАТВЕРДЖУЮ 

Завідувач кафедри, професор 

 _____________М.С. Самойлік 

« 2 » вересня 2019 р. 

 

 

 

 

РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

ОХОРОНА ТА РАЦІОНАЛЬНЕ 

ВИКОРИСТАННЯ ПРИРОДНИХ РЕСУРСІВ  

 

освітньо-професійна програма   Екологія 

спеціальність 101 Екологія 

галузь знань 10 Природничі науки 

освітній ступінь   Бакалавр 

факультет Агротехнологій та екології 

 

 

 

 

 

 

Полтава 

2021/2022 н.р. 



  

1. Опис навчальної дисципліни 

Елементи характеристики 
Денна 

форма навчання 

Загальна кількість годин 180 

Кількість кредитів 6,0 

Місце в індивідуальному навчальному плані здобувача 

вищої освіти 
вибіркова 

Рік навчання 3 

Семестр 6-й 

             Лекції (годин) 32 

             Практичні (години) 28 

             Лабораторні (годин) - 

             Самостійна робота (годин) 120 

в т.ч. індивідуальне завдання - 

Вид підсумкового контролю Екзамен 

 

2. Передумови для вивчення навчальної дисципліни 

Перелік дисциплін, які передують її вивченню: «Метеорологія і 

кліматологія», «Біологія», «Землелогія», «Основи сільськогосподарської 

екології». 

 

3.  Заплановані результати навчання 
Мета вивчення навчальної дисципліни «Охорона та раціональне 

використання природних ресурсів» є послідовне та всебічне вивчення 

природно-ресурсного потенціалу України, визначення кількісних параметрів та 

якісне оцінювання біотичних і абіотичних ресурсів держави, розробка 

управлінських рішень щодо їх раціонального використання, збереження та 

відтворення, впровадження інженерних рішень щодо реабілітації та 

використання порушених земель.  

Основні завдання навчальної дисципліни полягають в наступному: 

- визначити класифікацію природних ресурсів та їх роль у народному 

господарстві, забезпеченість України природними ресурсами. 

- вивчити мінерально-сировинні та біологічні ресурси України та їх 

раціональне використання. 

- вивчити характеристику земельних ресурсів України, їх кількісну 

характеристику та фактори деградації ґрунтового покриву. 

- розробляти комплекс заходів з охорони ґрунтів для конкретної території з 

урахуванням природно-кліматичних умов. 

- вивчити загальну характеристику водних ресурсів України, ресурси 

прісної води, класифікацію факторів і способів очищення води. 

- вивчити загальну характеристику повітряних ресурсів України. 

- ознайомитися із законодавчою базою охорони і раціонального 

використання природних ресурсів. 



  

Компетентності: 

загальні: здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 

фахові:  
1. Знання та розуміння теоретичних основ екології, охорони довкілля та 

збалансованого природокористування. 

2. Здатність до опанування  міжнародного та вітчизняного досвіду вирішення 

регіональних та транскордонних екологічних проблем. 

3. Здатність до участі в управлінні природоохоронними діями та/або 

екологічними проектами. 

Програмні результати навчання: 

1. Розуміти основні екологічні закони, правила та принципи охорони 

довкілля та природокористування. 

2. Розв’язувати проблеми у сфері захисту навколишнього середовища із 

застосуванням загальноприйнятих та/або стандартних підходів та 

міжнародного і вітчизняного досвіду. 

3. Брати участь у розробці проектів і практичних рекомендацій щодо 

збереження довкілля. 

4. Вміти приймати організаційні, природоохоронні та інші рішення, які 

забезпечують екологічно безпечне функціонування агроекосистем. 

5. Уміти виявляти ти оцінювати екологічні ризики та еколого-економічні 

збитки за забруднення довкілля та розробляти рекомендації щодо зменшення 

техногенного навантаження на території та здоров’я людей. 

 

 

4. Програма навчальної дисципліни  

Тема 1. Металічні та неметалічні корисні копалини, енергетичні ресурси та 

їх використання. 

Тема 2. Земельні ресурси України та їх роль. Правові основи 

використання та охорони земельних ресурсів і надр. 

Тема 3. Антропогенні зміни ґрунтового покриву. 

Тема 4. Характеристика водних ресурсів, охорона та раціональне їх 

використання. 

Тема 5. Атмосфера та її будова. Антропогенні зміни клімату міст. 

Тема 6. Заходи по зменшенню забруднення  приземного шару 

атмосферного повітря. 

Тема 7. Промислове виробництво і рекультивація порушених земель. 

Тема 8. Характеристика тваринного й рослинного світу та їх охорона й 

збереження. 



  

5.  Структура (тематичний план) навчальної дисципліни  

Назви  тем 

Кількість годин 

усього 
у тому числі 

л. п. с.р. 

Тема 1 Металічні та неметалічні корисні 

копалини, енергетичні ресурси  та їх 

використання 
24 4 - 20 

Тема 2. Земельні ресурси України та їх 

роль. Правові основи використання та 

охорони земельних ресурсів і надр 

18 4 - 14 

Тема 3. Антропогенні зміни ґрунтового 

покриву 
30 4 10 16 

Тема 4. Характеристика водних ресурсів, 

охорона та раціональне їх використання 
28 4 10 14 

Тема 5. Атмосфера та її будова. 

Антропогенні зміни клімату міст 
14 4 - 10 

Тема 6. Промислове виробництво і 

рекультивація порушених земель 
22 4 8 10 

Тема 7. Заходи по зменшенню забруднення  

приземного шару атмосферного повітря. 
24 4 - 20 

Тема 8. Характеристика тваринного й 

рослинного світу та їх охорона й збереження. 
20 4 - 16 

Усього годин 180 32 28 120 

 

6. Теми практичних занять 

Назва теми 
Кількість 

годин 

Тема 3.  Антропогенні зміни ґрунтового покриву  

      1. Відбір проб ґрунту, води та Chironomus dorsalis  для проведення 

лабораторних досліджень. 
4 

       2. Визначення рівня токсичності ґрунтів за допомогою «Ростового 

тесту». 4 

       3. Розрахунок інтегрального показника стану земельних ресурсів 2 

Тема 4.  Характеристика водних ресурсів, охорона та раціональне  їх 

використання  
      4. Визначення рівня токсичності поверхневих і зворотних вод за 

допомогою «Ростового тесту».  

4 

      5. Визначення гострої токсичності води на Chironomus dorsalis.   2 

      6. Розрахунок інтегрального показника стану водних ресурсів. 4 



  

Тема 6.  Промислове виробництво і рекультивація порушених 

земель  

       7. Визначення забруднення атмосферного повітря за тестом 

«Стерильність пилку рослин-біоіндикаторів». 

4 

       8. Розрахунок інтегрального показника стану атмосферного 

повітря. 
2 

        9. Розрахунок  інтегральної оцінки стану довкілля. 2 

Всього 28 

 

 

7. Самостійна робота 

Завдання для самостійної роботи здобувача вищої освіти полягає у  

створенні презентацій за допомогою програми PowerPoint обсягом не менше 10 

слайдів по одній із запропонованих тем з кожної основної теми. 

Презентація повинна включати малюнки та фото по вибраній темі, 

схематичні діаграми, структурований текст та список використаних 

інформаційних джерел. 

Назва теми 
Кількість 

годин 

Тема 1. Металічні та неметалічні корисні копалини, енергетичні 

ресурси та їх використання 

       1. Розповсюдження, властивості генетичних типів руд, 

перспективні запаси та їх використання. 20 
       2. Особливості геологічних структур України, нафтогазоносні 

провінції, запаси та видобуток газу, нафти і конденсату в Україні. 

       3. Нетрадиційні джерела енергії та їх використання. 

Тема 2. Земельні ресурси України та їх роль. Правові основи 
використання та охорони земельних ресурсів і надр 
     4. Сучасний стан і тенденції змін земельних ресурсів світу і 
України. 

14 

Тема 3. Антропогенні зміни ґрунтового покриву 
     5. Моделювання та прогнозування розвитку ерозійних процесів 

16 
     6. Наукові принципи реабілітації радіонуклідного забруднених 
територій 
Тема 4. Характеристика водних ресурсів, охорона та раціональне їх 
використання.  
       7. Екологічний стан водних об’єктів України. Поверхневі водні 
ресурси України. 

14 

Тема 5. Атмосфера та її будова. Антропогенні зміни клімату міст.  
       8. Екологічне значення озону в біосфері та проблема озонових дір. 10 

Тема 6. Промислове виробництво і рекультивація порушених 
земель.  
        9. Загальні поняття про технологічне руйнування ґрунтового 
покриву та його наслідки. 

10 



  

Тема 7. Заходи по зменшенню забруднення  приземного шару 
атмосферного повітря. 
        10. Технологічна класифікація природно-технологічних 
ландшафтів. 

20 

Тема 8. Характеристика тваринного й рослинного світу та їх 
охорона й збереження. 
        11. Заходи по охороні та відновленню флори й фауни. 

16 

Всього  120 

 
 

8.  Індивідуальні завдання 
Індивідуальна робота з дисципліни «Охорона та раціональне 

використання природних ресурсів» навчальним планом не передбачена. 

 

 
9. Критерії оцінювання та засоби 

діагностики результатів навчання, 

форми поточного і підсумкового 

контролю 

Критерієм успішного проходження здобувачем вищої освіти 

підсумкового оцінювання є досягнення ним рівня вище межі незадовільного 

навчання. Одним із обов’язкових елементів освітнього процесу є 

систематичний поточний контроль оволодіння компетентностями та підсумкова 

оцінка рівня засвоєння навчального матеріалу і вміння використовувати ці 

знання на практиці. 

Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання для 

поточного контролю успішності здобувачів вищої освіти: 

- виконання вправ на практичних заняттях (1-5 балів); 

- виконання завдань самостійної роботи (презентація), (1-4 бали); 

- - письмова контрольна робота (1-3 бали). 

Формуючи критерії оцінювання, варто враховувати очікувані результати 

навчання навчальної дисципліни. 

Форма проведення підсумкового контролю згідно з робочим та 

навчальним планом – Екзамен. 

 

 



  

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ВИДІВ НАВЧАЛЬНОЇ РОБОТИ  

ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 
 

 

Виконання вправ на практичних заняттях 

Рівні 

навчальних 

досягнень 

Бали Критерії оцінювання навчальних досягнень 

Високий 5-4 
Здобувачем надана повна відповідь (не менше 90% 

потрібної інформації) 

Достатній 3 

Здобувачем надана достатньо повна відповідь (не менше 

75% потрібної інформації), або повна відповідь з 

незначними неточностями 

Задовільний 2 
Здобувачем надана неповна відповідь (не менше 60% 

потрібної інформації та незначні помилки) 

Низький 1 
Здобувачем надана коротка відповідь із суттєвими 

помилками (менше 30% потрібної інформації) 

 

 

Виконання завдань самостійної роботи 

Рівні 
навчальних 
досягнень 

Бали Критерії оцінювання навчальних досягнень 

Високий 4 
Здобувачем виконана презентація на високому рівні (не 
менше 90% потрібної інформації) 

Достатній 3 
Здобувачем виконана презентація на достатньому рівні (не 
менше 75% потрібної інформації) 

Задовільний 2 
Здобувачем виконана презентація на достатньому рівні (не 
менше 60% потрібної інформації та незначні помилки) 

Низький 1 
Здобувачем виконана презентація на низькому рівні з 
суттєвими помилками (менше 30% потрібної інформації) 

 

 

Контрольна робота 

Рівні 

навчальних 

досягнень 

Бали Критерії оцінювання навчальних досягнень 

Високий 3 
Здобувачем надана повна письмова відповідь (не менше 

90% потрібної інформації) 

Достатній 2 

Здобувачем надана достатньо повна письмова відповідь (не 

менше 75% потрібної інформації), або повна відповідь з 

незначними неточностями 

Задовільний 1 
Здобувачем надана неповна письмова відповідь (не менше 

60% потрібної інформації та незначні помилки) 

 



  

Екзамен 
Рівні 

навчальних 
досягнень 

Бали Критерії оцінювання навчальних досягнень 

Високий 20-18 

Здобувачем надана повна відповідь (не менше 90% 

потрібної інформації), здатен знаходити та опрацьовувати 

необхідну інформацію, вміє використовувати набуті 

компетентності для прийняття рішень у нестандартних 

ситуація, переконливо аргументує відповіді, самостійно 

розкриває власні обґрунтування і нахили. 

Достатній 17-15 

Здобувачем надана достатньо повна відповідь (не менше 

75% потрібної інформації), або повна відповідь з 

незначними неточностями, вміє зіставляти, узагальнювати, 

систематизувати інформацію під керівництвом викладача; 

в цілому самостійно застосовувати її на практиці; 

контролювати власну діяльність; виправляти помилки, 

серед яких є суттєві, добирати аргументи для 

підтвердження думок. 

Задовільний 14-12 

Здобувачем надана неповна відповідь (не менше 60% 

потрібної інформації та незначні помилки) на рівні, 

вищому за початковий, значну частину його відтворює на 

репродуктивному рівні. 

Низький 

11-6 
Здобувачем надана коротка відповідь на рівні окремих 

фрагментів, що становлять незначну частину навчального 

матеріалу ( до 20 %). 

5-1 
Здобувачем надана коротка відповідь на рівні 

елементарного розпізнання і відтворення окремих фактів, 

елементів, об’єктів (до 10%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  

10. Схема нарахування балів з навчальної дисципліни 

Назва теми 

Види навчальної роботи здобувачів  

вищої освіти 

Екзамен 
Разом 

по темі 
виконання 

вправ на 

практичних 

заняттях 

виконання 

завдань 

самостійної 

роботи 

письмова 

контрольна 

робота 

Тема 1. Металічні та 

неметалічні корисні 

копалини, енергетичні 

ресурси та їх 

використання 

- 4 - - 4 

Тема 2. Земельні ресурси 

України та їх роль. 

Правові основи 

використання та охорони 

земельних ресурсів і надр 

- 4 - - 4 

Тема 3. Антропогенні 

зміни ґрунтового 

покриву 

15 4 - - 19 

Тема 4. Характеристика 

водних ресурсів, охорона 

та раціональне їх 

використання 

15 4 - - 19 

Тема 5. Атмосфера та її 

будова. Антропогенні 

зміни клімату міст 

- 4 - - 4 

Тема 6. Промислове 

виробництво і 

рекультивація порушених 

земель 

15 4 - - 19 

Тема 7. Заходи по 

зменшенню забруднення  

приземного шару 

атмосферного повітря. 

- 4 - - 4 

Тема 8. Характеристика 

тваринного й рослинного 

світу та їх охорона й 

збереження. 

 4 3 - 7 

Екзамен - - - 20 20 

Усього: 45 32 3 20 100 
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