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1. Опис навчальної дисципліни

Елементи характеристики Денна форма навчання
Загальна кількість годин 90
Кількість кредитів 3
Місце в індивідуальному навчальному плані студента 
(обов’язкова чи вибіркова)

обов’язкова

Рік навчання (курс) 1
Семестр 2

Лекції (годин) 16
Практичні (семінарські) (годин) 14
Лабораторні (годин) -

Самостійна робота (годин) 60
в т. ч. індивідуальні завдання (контрольна робота для 
студентів заочної форми навчання) (годин)

Вид підсумкового контролю іспит

2. Заплановані результати навчання
Мета навчальної дисципліни: надання знань про сутність соціально-політичних 

процесів, що відбувалися в минулому і відбуваються в сучасній Україні, їх об'єктивну 
обумовленість, взаємозв'язки та взаємозалежності; глибоке засвоєння та розуміння 
студентами історії виникнення та формування українського народу та української 
державності, утвердження національної самобутності.

Завдання навчальної дисципліни: полягають у прищепленні культури історичного 
мислення, виробленні вмінь аналізувати й оцінювати явища політичного розвитку 
українського суспільства у контексті світової історії, вмінні зіставляти історичні процеси з 
епохами, робити аргументовані висновки; узагальнюючи наукову інформацію 
історичного, політичного та гуманітарного характеру, використовуючи методи соціальних 
досліджень визначати належність себе і учасників спільної діяльності до певного етносу.

Компетентність:
загальні:
здатність до адаптації та дії в новій ситуації;
здатність діяти соціально відповідально та свідомо;
здатність працювати в команді, використовуючи навички міжособистісної взаємодії;
здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт.
Програмні результати навчання:
проводити пошук інформації з використанням відповідних джерел для прийняття 

обґрунтованих рішень;
формувати тексти, робити презентації та повідомлення для професійної аудиторії та 

широкого загалу з дотриманням професійної сумлінності та унеможливлення плагіату;
підвищувати професійний рівень шляхом продовження формальної освіти та 

самоосвіти.

3. Програма навчальної дисципліни
Тема 1. Київська Русь, її піднесення. Втрата політичної єдності Київської Русі і 

державності.
Тема 2 . Українські землі у складі іноземних держав (XIV -  XVI ст.). Україна у XVI 

-  першій половині XVII ст.
Тема 3. Національно-визвольна війна українського народу під проводом 

Б.Хмельницького, її політичні результати.
Тема 4. Україна у другій половині XVII ст. «Руїна»: її соціально-політична суть і 

наслідки.



Тема 5. Гетьманщина у складі Російської імперії. Остаточна ліквідація української 
державності.

Тема 6. Капіталістична еволюція України у складі Російської імперії, її особливості 
(друга половина XIX ст.).

Тема 7. Україна на початку XX ст. Українська національно-демократична революція 
1917- 1920 рр.

Тема 8. Розвиток України в умовах утвердження тоталітарного режиму (1920- 1939
рр.).

Тема 9. Україна в роки Другої світової війни (1939 -  1945 рр.).
Тема 10. Становище України в повоєнний період (1946 -  1953 рр.).
Тема 11. Соціально-економічний розвиток України в умовах „відлиги” та в період 

загострення кризи радянської системи (1954 -  1985 рр.).
Тема 12. Відродження незалежності України. Суспільно-політичний розвиток 

України в умовах незалежності.

4. Структура (тематичний план) навчальної дисципліни
Назви тем Кількість годин

денна форма заочна форма

ус
ьо

го у тому числі

ус
ьо

го у тому числі
л п лаб. н/п с.р л п лаб. с.р.

Тема 1.
. Київська Русь, її піднесення. 
Втрата політичної єдності 
Київської Русі і державності.

7 2 - 5

І семест Э

Тема 2.
Українські землі у складі 
іноземних держав (XIV -  
XVI ст.). Україна у XVI -  
п.пол. XVII ст.

7 - 2 5

Тема 3.
Національно-визвольна війна 
українського народу під 
проводом Б.Хмельницького її 
політичні результати.

7 2 - 5

II семестр

Тема 4.
Україна у другій половині 
XVII ст. «Руїна»: її 
соціально-політична суть і 
наслідки.

7 - 2 5

Тема 5.
Г етьманщина у складі 
Російської імперії. Остаточна 
ліквідація української 
державності.

7 2 - 5

Тема 6.
Капіталістична еволюція 
України у складі Російської 
імперії, її особливості (друга 
половина XIX ст.).

7 - 2 5



Тема 7.
Україна на початку XX ст. 
Українська національно
демократична революція 
1917-1920 рр.

9 2 2 5

Тема 8.
Розвиток України в умовах 
утвердження тоталітарного 
режиму (1920 -  1939 рр.).

9 2 2 5

Тема 9.
Україна в роки Другої 
світової війни (1939 -  1945
рр.).

7 2 - 5

Тема 10. Становище України 
в повоєнний період (1946 -  
1953 рр.).

7 2 2 5

Тема 11. Соціально- 
економічний розвиток 
України в умовах „відлиги” 
та в період загострення кризи 
радянської системи (1954 -  
1985 рр.).

7 2 - 5

Тема 12. Відродження 
незалежності України. 

. Суспільно-політичний 
розвиток України в умовах 
незалежності.

7 - 2 5

Індивідуальні завдання - -
Усього годин 90 16 14 60

ІСПИТ 27 - - - -

5. Теми семінарських занять
№
з/п Назва теми

Кількість
годин

денна
форма

заочна
форма

1 Київська Русь, її піднесення. Втрата політичної єдності Київської 
Русі і державності. -

2 Українські землі у складі іноземних держав (XIV -  XVI ст.). 
Україна у XVI -  першій половині XVII ст. 2

3 Національно-визвольна війна українського народу під проводом 
Б.Хмельницького, її політичні результати. -

4 Україна у другій половині XVII ст. «Руїна»: її соціально- 
політична суть і наслідки. 2

5 Гетьманщина у складі Російської імперії. Остаточна ліквідація 
української державності. -

6 Капіталістична еволюція України у складі Російської імперії, її 
особливості (друга половина XIX ст.). 2

7 Україна на початку XX ст. Українська національно-демократична 
революція 1917 -  1920 рр. 2



8 Розвиток України в умовах утвердження тоталітарного режиму 
(1920-1939 рр.). 2

9 Україна в роки Другої світової війни (1939 -  1945 рр.). -

Ш Становище України в повоєнний період (1946 -  1953 рр.). 2 -

11 Соціально-економічний розвиток України в умовах „відлиги” та в 
період загострення кризи радянської системи (1954 -  1985 рр.). -

: 12 Відродження незалежності України. Суспільно-політичний 
розвиток України в умовах незалежності. 2

Разом 14

6. Самостійна робота
КЬ
з/п Назва теми

Кількіс
денна
форма

ть годин 
заочна 
форма

1 Київська Русь, її піднесення. Втрата політичної єдності Київської 
Русі і державності. 5

2 Українські землі у складі іноземних держав (XIV -  XVI ст.). 
Україна у XVI -  першій половині XVII ст. 5

3 Національно-визвольна війна українського народу під проводом 
Б.Хмельницького, її політичні результати. 5

4 Україна у другій половині XVII ст. «Руїна»: її соціально-політична 
суть і наслідки. 5

5 Гетьманщина у складі Російської імперії. Остаточна ліквідація 
української державності. 5

6 Капіталістична еволюція України у складі Російської імперії, її 
особливості (друга половина XIX ст.). 5

7 Україна на початку XX ст. Українська національно-демократична 
революція 1917 -  1920 рр. 5

8 Розвиток України в умовах утвердження тоталітарного режиму 
(1920-  1939 рр.). 5

9 Україна в роки Другої світової війни (1939 -  1945 рр.). 5
10 Становище України в повоєнний період (1946 -  1953 рр.). 5
11 Соціально-економічний розвиток України в умовах „відлиги” та в 

період загострення кризи радянської системи (1954 -  1985 рр.). 5

12 Відродження незалежності України. Суспільно-політичний 
розвиток України в умовах незалежності. 5

13 Індивідуальні завдання (контрольна робота)
Разом 60



7. Методи та критерії контролю
Одним із обов’язкових елементів навчального процесу є систематичний поточний 

контроль засвоєння знань та підсумкова оцінка рівня засвоєння навчального матеріалу і 
вміння використовувати ці знання на практиці.

Поточний контроль успішності здобувачів вищої освіти здійснюється за видами 
навчальної роботи:

- робота на лекціях: 0-1 бал;
- виступи на семінарських заняттях: 0-5 балів;
- розв’язування тестів 0-5 балів;
- виконання завдань самостійної роботи 0-12 балів;
- написання реферату: 0-10 балів;
- підготовка відеопрезентацїї: 0-10 балів;
- написання контрольної роботи.: 0-15 балів.

Форма проведення підсумкового контролю згідно з робочим та навчальним планом 
- іспит.

Критерії та шкала оцінювання
______ Робота на лекиіях______

Кількість
балів Критерії оцінювання

1 студент присутній на занятті, конспектує навчальний матеріал, дотримується 
належних правил поведінки

0 студент відсутній на занятті; у разі присутності на занятті -  не слухає 
викладача, не веде конспект, грубо порушує дисципліну

Виступи на семінарських заняттях
Кількість

балів Критерії оцінювання

5

студент ґрунтовно і послідовно викладає вивчений матеріал, виявляє повне 
розуміння його змісту; обґрунтовує свої думки; застосовує знання на 
практиці, наводить необхідні приклади, аргументує їх; дотримується мовних 
та мовленнєвих норм сучасної літературної мови

4

студент дає відповідь, що задовольняє ті ж вимоги, що й високий рівень, але 
допускає деякі помилки, які сам виправляє після зауважень викладача, та 
поодинокі недоліки в послідовності викладу матеріалу, у мовленнєвому 
оформленні усної відповіді

3

студент виявляє знання і розуміння основних положень певної теми, але 
викладає матеріал не досить повно, не завжди глибоко і переконливо 
обгрунтовує свої думки; присутні помилки у мовленнєвому оформленні 
відповіді

2
студент розкриває основні положення певної теми поверхнево, викладає 
матеріал непослідовно, без певної логіки; не вміє глибоко і переконливо 
обґрунтовувати свої думки і відчуває труднощі під час добору прикладів; 
допускає помилки у мовленнєвому оформленні відповіді

1

студент не виявляє знань більшої частини вивченого матеріалу, допускає 
суттєві помилки у викладенні фактів, що спотворюють їх зміст, непослідовно 
і невпевнено викладає матеріал; не дотримується мовних та мовленнєвих 
норм сучасної літературної мови

0 відповідь відсутня



Розе ’язѵвання тестів
Кількість

балів Критерії оцінювання

5
4
3
2
1

0

із 20 запропонованих завдань правильну відповідь надано на 17-20 питань 
із 20 запропонованих завдань правильну відповідь надано на 13-16 питань 
із 20 запропонованих завдань правильну відповідь надано на 9-12 питань 
із 20 запропонованих завдань правильну відповідь надано на 5-8 питань 
із 20 запропонованих завдань правильну відповідь надано на 1-4 питань 
вказано неправильну відповідь, або вказано більше однієї відповіді, або 
відповіді на завдання не надано

Виконання завдань самостійної ѵоботи
Кількість

балів

10-12

Критерії оцінювання

студент засвоїв теоретичний матеріал, який винесений на самостійну роботу; 
виконані усі завдання; застосування для оформлення результатів самостійної 
роботи не тільки рекомендованої, а й додаткової літератури та творчого 
підходу; чітке володіння понятійним апаратом; оформлення результатів 
самостійної роботи логічне та послідовне

7-9

студент засвоїв теоретичний матеріал з відповідної теми, який винесений на 
самостійну роботу, та наявне вміння орієнтуватися в ньому; за умови 
виконання всіх вимог, які передбачено для оцінки "10-12 балів", при 
наявності незначних помилок або не зовсім повних висновків за одержаними 
результатами; оформлення виконаного завдання з самостійної роботи має 
бути послідовним

4-6
студент не повністю засвоїв тему для самостійного опрацювання, не 
досконало володіє основними поняттями та положеннями навчальної 
дисципліни, невпевнено орієнтується в першоджерелах та рекомендованій 
літературі; відсутнє виконання певних завдань

1-3

студент не опанував навчальний матеріал з відповідної теми для 
самостійного опрацювання, не знає основних понять і термінів наукової 
дисципліни, не орієнтується в першоджерелах та рекомендованій літературі, 
відсутнє наукове мислення; наявне виконання лише кількох завдань

0 Завдання самостійної роботи не виконані або виконані неправильно

Написання oecbeoamv
Кількість

балів Критерії оцінювання

10

виконані всі вимоги до написання й захисту реферату: позначені проблема й 
обґрунтована її актуальність, зроблений аналіз різних точок зору на 
проблему й логічно викладена власна позиція, сформульовані висновки, тема 
розкрита повністю, витриманий обсяг, дотримані вимоги до зовнішнього 
оформлення, дані правильні відповіді на додаткові питання

9

виконані всі формальні вимоги до написання й захисту реферату: 
витриманий обсяг, дотримані вимоги до зовнішнього оформлення. Проблема 
позначена, але не достатньо обґрунтована її актуальність, зроблений 
короткий аналіз різних точок зору на проблему й викладена власна позиція, 
сформульовані висновки, тема розкрита достатньо повно, дані правильні 
відповіді на додаткові питання



7-8

основні вимоги до реферату і його захисту виконані, але при цьому допущені 
деякі недоліки. Не обгрунтовано актуальність проблеми, висновки не чіткі. 
Наявні певні неточності у викладенні матеріалу. Вимоги щодо оформлення 
дотримано

5-6

основні вимоги до реферату і його захисту виконані, але при цьому допущені 
недоліки. Зокрема, є неточності у викладі матеріалу; відсутні логічна 
послідовність у судженнях; не витриманий обсяг реферату; є недоліки в 
оформленні; на додаткові питання при захисті дані неповні відповіді

3-4
є істотні відступи від вимог до реферування. Зокрема: тема розкрита лише 
частково; допущені фактичні помилки в змісті реферату або при відповіді на 
додаткові питання; під час захисту відсутній висновок .

1-2 тема реферату не розкрита, виявляється істотне нерозуміння проблеми
0 реферативна робота не виконана

Підготовка відеопрезентаиії
Кількість

балів Критерії оцінювання

10

у презентації відображено глибоке розуміння та усвідомлення матеріалу, 
творчий підхід до поставлених задач. Під час аналізу-інтерпретації зроблені 
самостійні висновки, аргументація, висловлене власне ставлення до 
проблеми. Малюнки, звуки, фото, анімації -  у кількості, виправданій змістом 
презентації. Робота виконана творчо і самостійно. Презентація 
характеризується оригінальністю

9

презентація має задовольняти всім критеріям нижчого рівня і одному або 
двом таким: відображає глибокий пошук при дослідженні та застосування 
навичок мислення високого рівня; показує явне поглиблення та розуміння 
теми; притягує увагу аудиторії.

7-8
проект має чіткі цілі, відповідні темі. Включена інформація добута із 
різноманітних джерел. Проект корисний не тільки для студентів, які його 
створили

5-6 проект представляє інформацію структуровано у формі опорного конспекту, 
зрозуміло для аудиторії. Зроблений акцент на важливих питаннях

3-4
проект сфокусований на темі, але не висвітлює її. Наявна певна 
організаційна структура, але вона не явна з показу. Можуть бути фактичні 
помилки чи незрозумілості, але вони незначні

1-2 проект здається випадковим, нашвидку зробленим, чи незакінченим. Наявні 
значні фактичні помилки, незрозумілості та нерозуміння теми

0 проект не виконаний

Написання контрольної роботи
Кількість

балів Критерії оцінювання

13-15
контрольна робота містить відповіді на усі питання, в яких навчальний 
матеріал відтворюється в повному обсязі; відповідь правильна, обґрунтована, 
логічна, містить аналіз і систематизацію, зроблені аргументовані висновки

10-12

контрольна робота містить відповіді, в яких відтворюється значна частина 
навчального матеріалу; студент виявляє знання і розуміння основних 
положень з навчальної дисципліни, може аналізувати матеріал, порівнювати 
та робити висновки

7-9
контрольна робота містить відповіді, в яких відтворюються основні 
положення навчального матеріалу, але при цьому допущені несуттєві 
помилки, та неточності, має місце недостатня аргументованість при



викладенні матеріалу

4-6
контрольна робота містить відповіді в яких відтворюються основні 
положення навчального матеріалу, але відсутній висновок, наявні у 
незначній кількості фактичні помилки

1-3
контрольна робота містить відповіді на рівні елементарного відтворення 
окремих фактів, елементів, об'єктів, фрагментів навчального матеріалу; 
відсутні розуміння основної суті питань, висновки, узагальнення

0 контрольна робота, питання якої не розкриті або висвітлені неправильно, з 
грубими помилками

8. Схема нарахування балів з навчальної дисципліни
______________(денна форма навчання)______________

Види навчальної роботи здобувачів вищої 
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Тема 1. Київська Русь, її піднесення. 
Втрата політичної єдності Київської Русі і 
державності.

1 - 1

Тема 2. Українські землі у складі 
іноземних держав (XIV -  XVI ст.). Україна 
у XVI -  першій половині XVII ст.

- 5 5

Тема 3. Національно-визвольна війна 
українського народу під проводом 
Б.Хмельницького, її політичні результати.

1 - 1

Тема 4. Україна у другій половині XVII ст. 
«Руїна»: її соціально-політична суть і 
наслідки.

- 5 5

Тема 5. Гетьманщина у складі Російської 
імперії. Остаточна ліквідація української 
державності.

1 - 1

Тема 6. Капіталістична еволюція України 
у складі Російської імперії, її особливості 
(друга половина XIX ст.).

- -
5

5

Тема 7. Україна на початку XX ст. 
Українська національно-демократична 
революція 1917 -  1920 рр.

1 - 1

Тема 8. Розвиток України в умовах 
утвердження тоталітарного режиму (1920 -  
1939 рр.).

1 -

5

1

Тема 9. Україна в роки Другої світової 
війни (1939 -  1945 рр.). 1 - 1

Тема 10. Становище України в повоєнний 
період (1946- 1953 рр.). 1 5 - 11



Тема 11. Соціально-економічний розвиток 
України в умовах „відлиги” та в період 
загострення кризи радянської системи 
(1 9 5 4 -1985 рр.).

1 - 1

Тема 12. Відродження незалежності 
України. Суспільно-політичний розвиток 
України в умовах незалежності.

- -
12 15

15

Самостійна робота 12 10 10 32
ІСПИТ 20 20
Разом 8 15 10 12 10 10 15 20 100
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