
АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

«ЛІКАРСЬКІ РОСЛИНИ» 

 

Мета: навчити здобувачів вищої освіти диференціювати та 

застосовувати дикорослі та культурні рослини України, як джерела 

лікарських препаратів природного походження. 

Завдання: навчити здобувачів вищої освіти знаходити і збирати вивчені 

рослини і зберігати їх лікарські властивості. 

Компетентності: 

Загальні: 

1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу і синтезу.  

2. Здатність до пошуку, оброблення інформації з різних джерел.  

3. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

4. Знання та розуміння предметної галузі та професії. 

Фахові:  

1. Здатність розробляти стратегії профілактики хвороб різної етіології. 

2. Здатність організовувати нагляд і контроль за виробництвом, зберіганням, 

транспортуванням та реалізацією продукції тваринного і рослинного 

походження. 

Програмні результати навчання: 

1. Розуміти сутність процесів виготовлення, зберігання та переробки 

біологічної сировини. 

Інформаційний обсяг навчальної дисципліни: 

Тема № 1. Загальний огляд рослинного світу. Рослини, які проявляють 

протизапальні властивості. Лікарські рослини, які містять слизи 

Тема № 2. Рослини, які мають відхаркувальні властивості. Рослини, що діють 

діуретично 

Тема № 3. Рослини, що впливають на апарат травлення. Рослини, що мають 

проносну дію. Рослини, що мають жовчогінну дію. 

Тема № 4. Рослини, що є полівітамінними. Протипаразитарна дія рослин. 

Тема № 5. Рослини, що діють на центральну нервову систему. 

Тема № 6. Рослини, рекомендовані для зовнішнього застосування. Рослини, 

що скорочують м’язи матки і мають кровоспинні властивості. 

 

Трудомісткість:  

Загальна кількість годин – 135 год.  

Кількість кредитів – 4,5.  

Форма семестрового контролю – залік.  

 


