
Кураторська година 

«Вплив шкідливих звичок на організм людини» 

 

29 лютого у межах плану виховної роботи кафедрою геоматики, 

землеустрою та планування територій для перших курсів спеціальності 206 

Садово-паркове господарство та 193 Геодезія та землеустрій проведена 

екскурсія до Полтавського державного медичного університету.  

Метою екскурсії було розширення знань про значення звичок у житті 

людини, ознайомитися з корисними і шкідливими звичками і чинниками які 

на них впливають, розвивати вміння дбати про своє здоров'я, виховувати силу 

волі для формування корисних звичок та подолання шкідливих.  



Під час екскурсії на кафедру Патологічної анатомії та судової експертизи  

ПДМУ студенти мали змогу відвідати музей «Патологічної анатомії» та 

прослухали цікаву та змістовну лекцію лікаря-патологоанатома ІІ категорії, 

асистента кафедри МАКЕЄНКО ВІКТОРІЇ ІГОРІВНИ.  

Завдяки чудовій колекції, яка зібрана у музеї кафедри студенти мали 

змогу наочно ознайомитися з наслідками пливу тютюнопаління, алкоголю та 

наркотичних речовин на стан органів та систем людини. Адже такі шкідливі 

звички негативно позначається на їхньому психічному і фізичному стані, стає 



перешкодою до успішного навчання, творчої активності і високої 

працездатності, стають перешкодою для нормального життя.  

Впевнені, що правильне розуміння про те, що є шкідливими звичками та 

рівня загрози для здоров’я спричиніть позитивний результат у профілактиці 

розповсюдження тютюнопаління та вживання алкоголю серед студентів.   

 


