
Серед стратегічних напрямків розвитку Полтавського державного аграрного 

університету є такий: «Активізувати систему освіти дорослих, розвивати форми і 

засоби можливостей доступу до здобуття освіти усіма верствами населення». 

Рухаючись у цьому напрямку, доцентка М.Антонець проводить дванадцять років 

поспіль власні тренінгові програми, на які має свідоцтво на авторське право. 

Таких тренінгів є десять. М. Антонець проводила ці програми як для освітян 

Полтави, так і для вчителів Черкащини, Сумщини, Закарпаття, Київщини тощо. 

Проведення тренінгів для освітян є також одним з видів неформальної освіти.  

28 жовтня 2022 року було проведено тренінг «Я мама» для директорів 

дошкільних навчальних закладів Полтави (45 жінок) (фото 1 і фото 2). 
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12 травня 2023 року в центрі професійного розвитку педагогічних 

працівників Полтавської міської ради М. Антонець провела тренінг «Я мама» для 

заступників директорів шкіл з виховної роботи Полтави (40 жінок) (фото 3-5). 
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17 травня 2023 року М. Антонець доповідала на Всеукраїнській науково-

практичній конференції «Дні науки – 2023» у Національному університеті 

«Острозька академія» на тему «Особливості проведення тренінгових програм у 

сучасній освіті». На фото 6 доктор педагогічних наук, професор Василь 

Жуковський презентує цю доповідь. М. Антонець ділилася досвідом, розповідала, 

як за останні п’ять років проводить ці тренінги на кураторських годинах і як 

виховні заходи для здобувачів вищої освіти в Полтавському державному 

аграрному університеті. 
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