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Форма опису навчальної дисципліни та інформація про розробника 
  

Назва навчальної 

дисципліни 

Конституційні права людини та механізм їх 

забезпечення 

Місце в 

індивідуальному 

навчальному плані 

здобувача вищої освіти 

міжфакультетська вибіркова навчальна 

дисципліна 

Назва структурного 

підрозділу 
Кафедра підприємництва і права  

Контактні дані 

розробників, які 

залучені до викладання  

 

Викладач: Осташова Валерія, 

кандидат юридичних наук, 

доцент   

Контакти: ауд. 482 

(навчальний корпус №4) 

e-mail: 

valeriia.ostashova@pdau.edu.ua 

сторінка викладача: 

https://www.pdau.edu.ua/people/ostashova-valeriya-

oleksandrivna 

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) рівень 

Спеціальність Усі спеціальності, крім 081 Право 

Попередні умови для 

вивчення навчальної 

дисципліни 

Предмети загальноосвітніх навчальних закладів 

«Правознавство» (рівень стандарту / академічний 

рівень; профільний рівень) (за програмами до 

вересня 2018 року) або «Громадянська освіта 

(інтегрований курс)» і «Правознавство» 

(профільний рівень) (за програмами з вересня 

2018 року). 
 

Заплановані результати навчання 

Мета вивчення навчальної дисципліни – формування у здобувачів вищої 

освіти високого рівня правової свідомості та правової культури шляхом 

опанування теоретичних знань і практичних навичок у сфері конституційних 

прав людини та механізму їх забезпечення. 
 

Основними завданнями вивчення навчальної дисципліни є: набуття 

здобувачами вищої освіти знань про конституційні права людини, форми та 

способи їх реалізації, юридичний механізм їх захисту; вміння орієнтуватися в 

чинному законодавстві, аналізувати зміст нормативних актів; оволодіння 

навичками правильного застосування набутих знань у практичній площині; 
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вміння користуватися правовою термінологією у сфері конституційних прав 

людини та механізму їх забезпечення. 
 

Компетентності:  

Загальні: 
ЗК 4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями, вміння 

виявляти, формулювати та вирішувати проблеми. 
ЗК 8. Здатність до практичного застосування знань та оволодіння 

сучасними знаннями. 
ЗК 9. Здатність дотримуватися загальноприйнятих норм поведінки та 

моралі в міжособистісних відносинах. 
ЗК 10. Здатність застосовувати отримані знання в практичних ситуаціях, 

виявляти, ставити та вирішувати завдання у сфері професійної діяльності. 
 

Результати навчання: 

РН 9. Демонструвати уміння діяти соціально відповідально та громадсько 

свідомо на основі етичних міркувань (мотивів), поєднувати глибокі професійні 

знання з фундаментальними моральними, правовими, етичними принципами та 

естетичними цінностями. 

РН 13. Уміти здійснювати пошук та узагальнення інформації, робити 

висновки і формулювати рекомендації в межах своєї компетенції. 
 

Програма навчальної дисципліни 

Тема 1. Історія становлення прав людини. Загальна характеристика 

конституційних прав і свобод людини. 

Тема 2. Поняття і класифікація особистих прав і свобод людини. 

Тема 3. Політичні права і свободи людини. 

Тема 4. Економічні та соціальні права і свободи людини. 

Тема 5. Екологічні та культурні права і свободи людини. 

Тема 6. Позасудовий захист конституційних прав, свобод і законних 

інтересів людини в Україні. 

Тема 7. Державно-правовий механізм забезпечення конституційного права 

людини на судовий захист в Україні. 

Тема 8. Міжнародно-правовий механізм захисту прав людини. 

Трудомісткість: 

Загальна кількість годин 90 год. 

Кількість кредитів 3,0 

Форма семестрового контролю – залік. 
 

Політика навчальної дисципліни 

Академічна доброчесність. Підтримується політика нульової толерантності до 

проявів порушень академічної доброчесності – списування, обману, 

академічного плагіату, хабарництва тощо. 

Відвідування занять і дедлайни. Пропуски занять без поважних причин та 



порушення дедлайнів мають наслідком зниження балів за відповідні види робіт. 
 

Таблиця 1 

Структура (тематичний план) навчальної дисципліни 

Назва теми 

у
сь

о
го

 Денна форма 

навчання 

л п с.р. 

Тема 1. Історія становлення прав людини. Загальна 

характеристика конституційних прав і свобод людини 
11 2 2 7 

Тема 2. Поняття і класифікація особистих прав і свобод 

людини 
11 2 2 7 

Тема 3. Політичні права і свободи людини 11 2 2 7 

Тема 4. Економічні та соціальні права і свободи людини 11 2 2 7 

Тема 5. Екологічні та культурні права і свободи людини 11 2 - 9 

Тема 6. Позасудовий захист конституційних прав, свобод 

і законних інтересів людини в Україні 
11 2 2 7 

Тема 7. Державно-правовий механізм забезпечення 

конституційного права людини на судовий захист в 

Україні 

12 2 2 8 

Тема 8. Міжнародно-правовий механізм захисту прав 

людини. 
12 2 2 8 

Усього годин  90 16 14 60 
 

Таблиця 2 

Форми контролю результатів навчання* 

Результати навчання 

Форми контролю результатів навчання здобувачів вищої освіти 

Виконання завдань на 

практичних заняттях 

Виконання завдань 

самостійної роботи 
Написання есе Разом 

РН 9 18 24 8 50 

РН 13 17 24 9 50 

Разом 35 48 17 100 

* для максимальної кількості балів 

Таблиця 3 

Схема нарахування балів з навчальної дисципліни 

Назва теми 

Форми контролю результатів навчання 

здобувачів вищої освіти 
Разом виконання завдань 

на практичних 

заняттях 

виконання завдань 

самостійної 

роботи* 

написання 

есе 

Тема 1. Історія становлення прав 

людини. Загальна характеристика 

конституційних прав і свобод 

5 6 × 11 



людини 

Тема 2. Поняття і класифікація 

особистих прав і свобод людини 

5 6 × 11 

Тема 3. Політичні права і свободи 

людини 

5 6 × 11 

Тема 4. Економічні та соціальні права 

і свободи людини 

5 6 × 11 

Тема 5. Екологічні та культурні права 

і свободи людини 

× 6 × 6 

Тема 6. Позасудовий захист 

конституційних прав, свобод і 

законних інтересів людини в Україні 

5 6 × 11 

Тема 7. Державно-правовий механізм 

забезпечення конституційного права 

людини на судовий захист в Україні 

5 6 × 11 

Тема 8. Міжнародно-правовий 

механізм захисту прав людини. 

5 6 × 11 

Написання есе × × 17 17 

Разом 35 48 17 100 
* Перевірка засвоєння теоретичних питань та завдань, що виносилися на самостійну роботу, здійснюється 

шляхом перевірки виконаних письмово робіт. 

 
Рекомендовані джерела інформації 

Основні 

1. Конституційне право України: Навч. посіб. / Совгиря О. В., 

Шукліна Н. Г. Київ: Юрінком Інтер 2020. 556 с. 

2. Організація судових та правоохоронних органів. Частина 1. Основи 

судоустрою України. Навчальний посібник. У двох частинах. 2-ге видання, 

перероблене і доповнене. За редакцією Л.М. Москвич. Харків: Право, 2018. 

244 с. 

3. Міжнародне публічне право. Міжнародний захист прав людини. 

Посібник для підготовки до зовнішнього незалежного оцінювання. 3-тє 

видання, перероблене і доповнене. За загальною редакцією Т.Л. Сироїд. Харків: 

Право, 2020. 494 с. 

Додаткові 

4. Господарське судочинство. Процесуальні документи. Практичний 

коментар та зразки. Станом на 16.05.18 Практичний посібник. Чижмарь К.І., 

Журавльов Д.В. та ін. Київ: ЦУЛ, 2020. 176 с. 

5. Екологічне право. Підручник (Ювілейна серія "НЮУ 215 років"). За 

редакцією А.П. Гетьмана. Харків: Право, 2019. 552 с. 

6. Кримінальний процес. Навчальний посібник для підготовки до іспиту. 

О.В. Капліна, М.О. Карпенко, В.І. Маринів та ін. Харків: Право, 2020. 290 с. 



7. Організація адвокатури та адвокатська діяльність. Навчальний 

посібник для підготовки до комплексного іспиту. І.В. Назаров, Т.Б. Вільчик, 

О.М. Овчаренко та ін. Харків: Право, 2019. 352 с. 

8. Організація судових та правоохоронних органів. Частина 2. Основи 

правоохоронної та правозахисної діяльності. Навчальний посібник. У двох 

частинах. 2-ге видання, перероблене і доповнене. За редакцією Л.М. Москвич. 

Харків: Право, 2018. 370 с. 

9. Право Європейського Союзу. Підручник. Видання дев'яте, змінене і 

доповнене. За редакцією Р.А. Петрова. Харків: Право, 2019. 442 с. 

10. Право соціального забезпечення. Підручник  (Ювілейна серія «НЮУ 

215 років«). За загальною редакцією О.М. Ярошенка. Харків: Право,  2019. 376 

с. 

11. Трудове право України: Підруч. / за заг. ред. М. І. Іншина, В. Л. 

Костюка. Київ: Юрінком Інтер 2019. 600 с. 

12. Трудове право. Підручник. Третє видання, перероблене і доповнене 

(Ювілейна серія «НЮУ 215 років«). За загальною редакцією О.М. Ярошенка. 

Харків: Право, 2019. 544 с. Цивільний процес. Підручник. Васильєв С. В. Київ: 

Алерта, 2019. 506 с. 

 

Інформаційні ресурси мережі Інтернет 

1. Офіційний сайт Верховної Ради України http://rada.gov.ua 

2. Сайт бібліотеки Вернадського (рубрика «Наукова періодика») 

http://nbuv.gov.ua/portal 

 

 
 


