«KOJBbOPOBA» BUXOBHA I'OJIUHA
3a yyacTIO TCHXOJIOTIYHOI ciykOu B cryaeHTchkux rpynax [-III kypciB akangemii
MPOBOJIATHCS BUXOBHI TOJIMHU 3 BUKOPUCTAHHSIM METO/I1B TBOPUOTO CAMOBUPAKEHHSI.
MeTor0 TakuxX 3aHATH € M13HAHHS ceOe Ta HABKOJIUIIIHBOTO CBITY Y€Pe3 TBOPUICTb.

[IpoekTuBHI MalltOHKOBI MeToAMKH, Takl sk «HeBimoma tBapuna», «Kakrtycy,
«JIromuna i gomem», «Miit HacTpii» JO3BOJISIOTH OJIMKYE MO3HAMOMUTHUCS 31 CBOIM «S1»,
OLIIHUTHU CBI{ NICUXOJIOTTYHUI CTaH Ta MOBEIIHKOBI peakKiii Ha CTPECOB1 CUTYaIIii.

ApT-podotu 3 Tecty «KakTye» CTyAeHTIiB IpPyroro Kypey pakyiabrery
arpoTexXHOJIOTii Ta eK0JIOoril



Taki TBOpYi 3aHATTS 3 BUKOPUCTAHHSM apT-METOJIIB CIIPUSIOTH CAMOBJIOCKOHAJICHHIO,
dbopMyBaHHIO TAPMOHINHOT SI-KOHIIEIII Ta ONTUMICTUYHOI KUTTEBOT MO3MITIT JTFOIUHH.

ApTt-po6oTu 3 Tecty «1Ilo MeHi HallbiIbIIE MOT00A€THLCA B aKaIeMii» CTYIEHTIB
nepuoro Kypcy ¢gaxkyjabrery arporexHoJIorii Ta eKoJIorii

A 1ie cmiyibHa TBOpYa poOOTa BUMTH NMPABUIBHO OIIHIOBATH CBOE MICIE B KOJIEKTHUBI,
M1JBUIIYBAaTH CAMOOIIIHKY, CIIPUS€ PO3YMIHHIO I[IHHOCTI 1HIIOI JIFOJIMHU, TIOJIETIIYE MPOIIEC
KOMYHIKallii, @ TAKOX 3TypTOBYE TPYILY.

CryaeHTH TPEeTHOI IPYNH APYroro Kypcy (pakyJbTeTy arpoTexXHOoJIOrii Ta
€KO0JI0Til Ha BUXOBHIil roauHi



A 11e Xya0KH1 3ac00M TBOPUYOCTI BUKJIMKAIOTh MOPE MO3UTHBHUX €MOIIiH, BIAUYTTS
MICUXOJIOTIYHOTO KOMGOPTY, 3aXHUIIEHOCTI, paJIOCTI Ta YCIIXY.




